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Estimados
lectores:

E
n esta edición del mes de abril decidimos darle un 
enfoque diferente a nuestra revista, centrándonos 
en los niños, su felicidad y sobre todo en cómo las 
empresas contribuyen a mejorar su calidad de vida.  

 
    Es importante reconocer que el mundo empresarial está 
estrechamente ligado a los niños, y que las interconexiones 
pueden tener tanto un impacto positivo como negativo. Las 
empresas tienen la responsabilidad de proteger a los niños 
de prácticas comerciales injustas y engañosas, pero también 
tienen la oportunidad de ayudar a los niños a desarrollar ha-
bilidades importantes y a fomentar un sentido de responsa-
bilidad social y comunitaria. Si las empresas trabajan juntas 
con los padres, educadores y líderes comunitarios para 
abordar estas cuestiones, podemos construir un mundo 
empresarial más ético y responsable para las generaciones 
futuras.

¿Quieres recibir más información sobre nosotros o 
publicar en nuestro producto?
Escríbenos a ventas@agenciaalcance.com

"El medio mejor para hacer 
buenos a los niños es 

hacerlos felices"
- Oscar Wilde

MARTÍN ZERMEÑO
SOCIO DIRECTOR

COAHUILA

OFICINA: Blvd. José Musa de León 2475, Valle Real 1er Sector, Saltillo, Coahuila, C.P. 25205
Modelo Editorial y Gráfico: La Máquina de Ideas

Bryan Mathus
Director Gráfico
Revistas Soy

Coahuila

Fernanda Denigris
Editora de 
Contenidos
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13KEl capital que inyectará Tesla 

será uno de los mayores re-
gistrados en los últimos años 

en el país, con una inversión 
de 5 mil millones de dólares.

DE INVERSIÓN

Esta gran inversión traerá alre-
dedor de 35 mil empleos direc-

tos e indirectos. Las primeras 
vacantes que se han publicado 

son de Finanzas/Operaciones 
Comerciales.

EMPLEOS

 Al igual que la planta de 
Tesla en Shanghai, China, 

se espera que el trabajo 
de construcción en México 
sea de nueve meses y me-

dio, o sea 285 días.  

DÍAS

La fábrica tendrá una capaci-
dad de hasta 750 mil unidades 
anuales, que equivale al 22.6% 
de la producción total de vehí-

culos en México. 

UNIDADES ANUALES

LAS CIFRAS 
DE LA
LLEGADA 
DE TESLA A 
MÉXICO
La megaplanta que Tesla 
construirá en México 
confirma el liderazgo 
del país como el mayor 
fabricante de vehículos 
eléctricos.

La empresa de automóviles 
eléctricos hará que se incre-
mente el sueldo promedio de 
los trabajadores del estado 
entre un 20% y un 25%.

INCREMENTO DE 
SUELDO

Sobre lo que antes pertenecía 
al Hipódromo de Santa Cata-
rina, ubicado en la autopista 
de Saltillo, ahora serán las 
instalaciones de Tesla, ocu-
pando más de mil hectáreas.

HECTÁREAS

Hoy Tesla tiene seis "giga-
fábricas", y pronto serán 7. 
Cuatro de ellas se encuentran 
en Estados Unidos, una en 
China y otra en Alemania. 

FÁBRICAS

La compañía perdió más de 
600 millones de dólares por 
el coronavirus y el desabasto 
de microprocesadores. 

PÉRDIDA

El Tesla Model 3, que es el 
modelo más accesible, tenía 
un precio el año pasado de  
1,159,900 pesos, y ahora está 
en 1,029,900 pesos.

PRECIO DE AUTO

Personas de otros estados cerca-
nos llegarán al municipio a trabajar 
y por ende, se requerirán por lo 
menos la construcción de 13 mil 
viviendas.

VIVIENDAS



SOY LAGUNA  |  NOVIEMBRE DE 2022 •  9



Business

ALEX MARTÍNEZ
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 a niñez es una etapa 
crucial en el desarrollo humano, ya que 
aquí es donde se establecen las bases para 
el crecimiento cognitivo, emocional y so-
cial del individuo. Es durante esta etapa 
donde se adquieren habilidades motoras, 
lingüísticas y sociales, que son esenciales 
para la vida adulta.

Los niños están en constante descubri-
miento del mundo que les rodea. A través 
del juego, la exploración y la interacción 
con otros individuos, los menores adquie-
ren nuevas habilidades y conocimientos 
que les permiten desarrollarse de manera 
óptima. Sin embargo, también es una etapa 
vulnerable, pues los niños pueden sufrir 
experiencias traumáticas que pueden afec-
tar su desarrollo a largo plazo. Es por eso 
que es importante que los niños reciban 
el apoyo y la protección necesarios para 
garantizar su bienestar emocional y físico.

Además, la niñez es una etapa en la que 
se establecen patrones de comportamien-
to y hábitos que pueden durar toda la vida. 
Es por eso que es importante que ellos re-

ciban una educación adecuada y atención 
médica, para asegurar que crezcan de ma-
nera saludable y feliz.

Hoy en día con los nuevos roles labora-
les donde mamá y papá trabajan, donde la 
familia se puede concebir de mil maneras, 
mamá hijos, Padre e hijos, Abuelos y nie-
tos, Tíos y sobrinos y otros modelos fun-
cionales de familia distintos a lo que antes 
era convencional, tenemos como respon-
sabilidad colectiva educar a los niños y una 
buena manera es con lo que comunicamos 
en nuestras redes sociales  ya que según las 
normas de la mayoría pueden ellos acceder 
a una cuenta a partir de los 13 años. 

Lo que juzgamos, criticamos, aplaudi-
mos, la forma en que enaltecemos figuras 
vacías y la manera en que linchamos per-
sonas por hechos simples, todo ello hoy en 
día educa a la niñez.  Es importante que los 
niños reciban todo el apoyo y la protección 
necesarios para garantizar su bienestar 
emocional y físico, y que se les brinde una 
educación adecuada y atención médica 
para que puedan crecer de manera saluda-
ble y feliz.

Es una etapa tan importante que todos 
nosotros a lo largo de nuestras vidas ine-
vitablemente dejamos ver a ese niño que 
todos llevamos dentro en algún momento.

L
La importancia de la niñez 

en el desarrollo humano
"Es importante que reciban una educación adecuada y atención 
médica, para asegurar que crezcan de manera saludable y feliz"
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n los niños, la música 
surte un efecto altamente positivo, no sólo 
en su estado de ánimo sino en la inteligen-
cia, en la memoria, lenguaje, salud e increí-
blemente en el sistema inmunológico.

Aquellos niños que crecen escuchando 
música, cantando y moviéndose al ritmo 
de ella, gozan de mejor sistema sensorial, 
creando más enlaces en las conexiones 
neuronales del cerebro, permitiendo que 
los niños puedan expresarse mejor, enri-
queciendo el intelecto, la imaginación in-
fantil y aumentando su autoestima.

Entonar canciones a los niños desde 
temprana edad, desarrolla un fuerte vín-
culo afectivo, que estimula su inteligencia 
emocional. Asimismo, a nivel psicológico 
despierta y estimula emociones y senti-
mientos.

La música favorece la capacidad de los ni-
ños para la atención y la concentración, po-
tenciando así su rendimiento en la escuela

El impacto que tiene la música en la in-
fancia es altamente positivo, es un estímu-

lo esencial en los niños, les transforma, les 
divierte y les enseña muchas cosas.

Así mismo, estimula la zona derecha del 
cerebro que está especializada en senti-
mientos y habilidades especiales visuales 
y sonoras, hace que la imaginación del 
niño viaje por diversidad de mundos dife-
rentes, que viva experiencias y emociones 
que hacen que enriquezca su mente. Gra-
cias a ello, potenciará su creatividad.

Escuchar música hace que el niño centre 
su atención en los diferentes sonidos y to-
nos de la canción, potenciando su concen-
tración. Instrumentos como la guitarra, el 
piano y el violín son las mejores opciones 
a partir de los 5 años, su práctica hará que 
desarrollen una mayor capacidad de me-
moria, concentración y coordinación.

A los niños les gusta la repetición y la imi-
tación, cantar piezas que ellos conozcan 
potenciará y perfeccionará su lenguaje y 
aprenderán a comunicar de otra manera 
sus sentimientos, además de ayudarles a 
memorizar.

Tengamos claro que los niños no tienen 
que ser grandes músicos, sino a través de la 
música llegar a ser grandes personas.

E
La influencia de la música 

en nuestros niños
"Los niños no tienen que ser grandes músicos, sino a través de la 

música llegar a ser grandes personas."

ELIUD PADILLA
COMUNICADOR, CANTANTE-BALADISTA.

Eliud Padilla@PadillaEliud
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e gustaría 
escribirles un poco de lo que ha sido co-
nocer el mundo del AUTISMO, tengo dos 
encantadores y guapísimos hijos uno de 
5 años el tremendísimo ALEC, y el sabro-
so MIKEL de 12 años que es quien vino a 
transformarnos y a enseñarnos que lo que 
uno espera o se imagina para un hijo “neu-
rotípico” no es siempre lo que en verdad 
ocurre. Es una personita que con su gran 
corazón, ternura y valentía vino también a 
enseñarnos que el silencio también viene 
acompañado de mucho ruido y muestras 
de amor, el que nos enseñó a conocer, des-
cubrir y sobre todo poner a prueba nuestra 
paciencia, a adoptar la empatía como parte 
del día a día en cualquier tipo de situación 
y a entender que cada persona es un mun-
do y que aun así habitamos en el mismo.

Aquí comienza mi historia pintada de co-
lor azul por mi hijo mayor MIKEL…

Fue diagnosticado a los tres años y me-
dio con TEA (TRASTORNO DEL ESPEC-
TRO AUTISTA), recuerdo que desde que 
tenia 10 meses de edad fue un bebe muy 
feliz pero sobre todo muy intrépido, la ver-

dad que al ser mama primeriza y lejos de 
la familia, todo lo que el hacia para mi era 
normal y muy de acuerdo a su edad, subía 
y bajaba escaleras, se ensuciaba con tierra, 
no le tenía miedo a nada, se daba alguno 
que otro golpe pero jamás lloraba jamás se 
quejaba, le gustaba mucho apilar juguetes 
con el mismo patrón y color, y así hasta 
cumplir un año y medio fue cuando co-
menzó a llamarme la atención que no de-
cía las palabras básicas como agua, dame, 
mama, papa, ven, en fin palabritas que al 
final son muy importantes ya que son los 
comienzos para comunicarse ya verbal-
mente.

Lo único que lograba decir era tiqui tiqui 
y taca taca, así que cuando necesitaba algo 
tomaba mi mano y me usaba de extensión 
mientras el señalaba lo que quería que le 
diera, de verdad que comenzó a ser muy 
difícil ya que como saben es difícil que la 
gente que te rodea y que convive a diario, 
no comiencen a opinar sobre lo que si y 
que no debes de hacer o sobre lo que ya 
debería o no de hacer tu hijo,  y uno como 
mama es inevitable comenzar a comparar 
con los primitos de la misma edad o los hi-
jos de tus amigas, y fue ahí donde verdade-
ramente comencé a preguntarme que esta-
ba pasando con el desarrollo de mi hijo.

Fin de la parte 1.

M
Abril, mes para 

concientizar el autismo
"Es un mes donde festejamos a nuestros niños mexicanos, donde 

pintamos de color azul nuestros corazones."

SELENE MORALES
GRUPO IMAGEN
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Brands

L la apuesta de Jumbo y DidactiPlay por la educación 
lúdica, con el objetivo de que los clientes tengan 
una amplia gama de opciones que se adapten a sus 
necesidades.

Jumbo. Una empresa cien por ciento mexicana con más de 
50 años de experiencia en la fabricación de módulos de jue-
gos infantiles, mobiliario urbano y deportivo. Con más de 20 
años cuentan con una distribución en Coahuila, permitiendo 
así, una mejor calidad de vida de los ciudadanos en donde se 
fomenta el juego y la recreación para toda la familia. 

En Jumbo, no solo se enfocan en la calidad y seguridad de 
sus productos, ya que también se ofrece el servicio de ins-
talación en todo Coahuila, así mismo, el corporativo tiene 
un equipo especializado en revisar los tipos de productos a 
lanzar.

Didactiplay. Por la necesidad de los padres de familia de 
encontrar juguetes educativos para niños nace Didactiplay. 
Conscientes de la importancia del aprendizaje y desarrollo 
de los más pequeños, la empresa se enfoca en la creación de 
juguetes divertidos que fomentan habilidades como la crea-
tividad, el pensamiento lógico y la resolución de problemas. 

En Didactiplay se brinda un servicio de comodidad y satis-

La combinación de diversión y educación es una de las 
mejores maneras de contribuir al desarrollo de los niños.

Divertirse mientras
se aprende

JUMBO & DIDACTIPLAY

MÁS INFORMES DE PLANES, PRECIOS Y FOTOS EN:
@littlesmiles_slw Little smiles 844 506 61 78 

facción al cliente, en donde dependiendo del presupuesto, 
necesidad y edad del niño, la empresa envía una serie de 
propuestas para que así, se seleccione el producto que más le 
agrade, y Didacatiplay se encarga de envolverlo y dejarlo listo 
para que sea recogido, con la finalidad de ahorrar tiempo a los 
padres de familia. 
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L
a idea de Little Smiles nace de la pasión de María 
José Cepeda de cuidar niños, en la universidad,  la 
fundadora decidió estudiar la carrera de Desarrollo 
e Innovación Educativa, lo que le permitió profun-

dizar su conocimiento sobre el cuidado y la educación infan-
til, y así es como en diciembre de este año, decidió empren-
der un servicio de entretenimiento infantil para eventos.

Dependiendo de la edad y del evento, Little Smiles ofrece 
distintos paquetes que incluyen el mobiliario infantil, y así 
mismo actividades que contribuyen en el desarrollo senso-
rial, psicomotor y creativo del menor. Además, en los paque-
tes se incluye al staff que está preparado para ofrecer un ser-
vicio de calidad. 

Para María José no hay nada más satisfactorio que ver cómo 
los niños pueden pasar horas y horas entretenidos y diverti-
dos con los servicios que ofrece. Además, la fundadora con-
sidera que en un mundo donde el entretenimiento digital es 
cada vez más popular, es importante proporcionar a los niños 
actividades que no solo sean divertidas, sino beneficiosas 
para su desarrollo. Little Smiles se adapta a las necesidades y 
presupuestos de cada cliente, ofrece mobiliario y productos 
de la mejor calidad que difícilmente encontrarás en la ciudad. 

Un enfoque en el desarrollo sensorial, psicomotor
y creativo.

Entretenimiento 
infantil

LITTLE SMILES: PARTY AND CRAFTS

MÁS INFORMES DE PLANES, PRECIOS Y FOTOS EN:
@littlesmiles_slw Little smiles 844 506 61 78 
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L
a infancia es una etapa crucial en la vida de una 
persona, aquí se sientan las bases del desarrollo 
emocional y cognitivo del individuo. Muchas ve-
ces, cuando se llega a la edad adulta, se encuentran 

con heridas de la infancia que no se han podido sanar. En ese 
sentido, la Psicóloga Juliana Téllez ha decidido dedicarse al 
estudio y tratamiento de las primeras etapas del desarrollo 
emocional, para así evitar que las heridas crezcan y generen 
secuelas emocionales. 

Confianza y ética en el trabajo. Como terapeuta clínica 
enfocada en niños, Juliana ofrece confianza y ética en cual-
quiera de los procesos que requiera el paciente, contando 
con una área cómoda, acogedora y privada. Aquí se incluye la 
“terapia del juego”, en donde el paciente expresa sus proble-
mas mientras juega. Además, siempre en pacientes menores 
se invita a los padres a pasar con ellos hasta que se sienten en 
confianza.

Talleres infantiles. Cada etapa de la niñez tiene diferen-
tes capacidades, es por eso Juliana ofrece 6 módulos para 
cada fase de la infancia, abarcando desde los 3 a los 11 años 
de edad. También, se ofrecen talleres especializados en ado-
lescentes, en donde se trabaja con la gimnasia cerebral. El 
objetivo al finalizar los módulos, es lograr que los niños sean 
capaces de desarrollar y construir una autoestima sana, me-
jorando sus habilidades sociales, la comunicación y resilien-
cia.

PSICÓLOGA
JULIANA TELLEZ

Ofreciendo una valoración y un 
proceso terapéutico de calidad.

Dedicada al 
desarrollo 
emocional 
de niños
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Reels

D
esde pequeño, Juan Carlos ha estado rodeado de 
personas creativas y eso lo llevó a interesarse en 
todo lo relacionado a ello, así que al momento de 
elegir su carrera profesional, se decidió por la ar-

quitectura, pues en esta se combinan elementos técnicos y 
creativos. 

Estilo contemporáneo. A 
diferencia de otros arquitectos 
que se adhieren a un solo esti-
lo, Juan Carlos busca adaptar su 
estilo a las necesidades y prefe-
rencias de cada cliente. El estu-
dia los gustos y necesidades de 
cada cliente para ofrecer un pro-
yecto en donde ambos estilos se 
reflejan.

Retos desafiantes. Para Juan 
Carlos no hay imposibles, sin 
embargo, un gran reto fue el 
proyecto de la ampliación de 
“Tuétanos Steakhouse”, una 
idea que involucró tanto dise-
ño como ejecución. El tiempo 
fue una limitante y se requería 
coordinar proveedores, además 

que durante todo el proceso el restaurante seguía operando 
de manera normal, por lo que fue un gran desafío. 

Próximos proyectos. Entre algunos de sus proyectos que  
el arquitecto actualmente está realizando, se encuentra un 
Hotel Boutique en Arteaga, Coahuila. Este proyecto lo con-
sidera emocionante, pues debido a que la ciudad ha sido de-
nominada como “Pueblo Mágico”, se debe de adaptar a los 
reglamentos de imagen y desarrollo.

Habilidades. La capacidad de analizar situaciones y res-
ponder rápidamente a problemas, es una de las habilidades 
que distinguen a Juan Carlos. Así mismo, su buen manejo en 
programas de diseño facilita su trabajo, pues hace que sus 
ideas se transmitan de manera efectiva a sus clientes.

Para el arquitecto no hay nada más gratificante y 
satisfactorio que ver su proyecto en funcionamiento 

y observar a la gente disfrutando del espacio. 

Juan Carlos
Valadez, 

arquitectura
con visión

Valadez Arquitectura @ valadezarquitectura

FERNANDA DENIGRIS
Directora de Contenidos Soy Coahuila 
fernandadenigris.alcance@gmail.com
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P
ara muchas mujeres, sobre todo para aquellas que 
tienen que solventar la economía de su hogar, es 
un verdadero desafío la financiación para cuidar de 
sí mismas, es por eso que Ere Saucedo, CEO de Spa 

Ynes se preparó para ofrecer servicios de autocuidado que 
fueran accesibles para todas las mujeres, independientemen-
te de su situación económica.

Actualmente Spa Ynes cuenta con dos consultorios en don-
de se ofrecen servicios de masajes y tratamientos estéticos 
acompañados con aparatología, pero más que eso, Ere deci-
dió certificarse como especialista en terapia emocional pues 
se dio cuenta que la mayoría de las mujeres que asistían pre-
sentaban situaciones de ansiedad.

Con el apoyo de su hija Mariana, quien es estudiante de me-
dicina, el servicio se transformó en uno más integral, pues 
aparte de ver el lado estético, se ofrece un equilibrio emocio-
nal. Este centro busca que las mujeres presten atención al au-
tocuidado de su cuerpo y que comprendan la importancia de 
cuidarse interna y externamente.

Entre los servicios más solicitados se encuentra el masaje 
craneofacial, que ayuda a la migraña, sinusitis y mejora la 
concentración. Así mismo, está el masaje de relajación de 
cuerpo completo, para liberar la tensión de los músculos y el 
masaje reductivo de manera manual o con aparatología, que 
su finalidad es deshacer áreas de grasa que muchas veces no 
se eliminan con ejercicio o dieta. Por otro lado, está el drenaje 
linfático, que se ofrece en temas post quirúrgicos o mujeres 
que han tenido cáncer y han tenido una lesión en sus brazos.

Ahora, Ere junto con su hija llevan a cabo un evento de sa-
lud sin costo, en donde ofrecen exámenes de vista, diagnósti-
cos emocionales, limpiezas energéticas, entre otros servicios. 

Reels

 844 291 1730 Spa Ynes

El autocuidado es la clave para 
mantener un equilibrio interno y 

externo.

Spa Ynes; 
Terapias 

alternativas 

FERNANDA DENIGRIS
Directora de Contenidos Soy Coahuila 
fernandadenigris.alcance@gmail.com
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E
El Dr. Omar Recio es fundador de KOHESIÓN Es-
pecialistas Dentales, egresado de la Facultad de 
Odontología de la UANL, Cirujano Dentista con es-
pecialidad en Ortodoncia y con experiencia como es-

pecialista y maestro por más de 25 años. El origen del nombre 
KOHESIÓN viene de la integración de la palabra “KOH” que 
significa diente en Maya y  “COHESIÓN”  debido a la acertiva 
integración de un equipo de dentistas especializados dentro 
de una misma clínica.

Cuenta con diferentes especialidades dentales y un equipo 
de trabajo altamente calificado en cada una de éstas áreas. 
Ofrecen a los pacientes una experiencia de trato al paciente 
único y la más alta tecnología, que los convierte en uno de 
los mejores centros de atención dental del norte de México. 

Dentro de la clínica se tiene el concepto de “ir al dentista es 
divertido”, cuentan con un área de juegos para niños y para 
adolescentes, para así lograr que su experiencia sea más agra-
dable. Se ofrecen servicios de sedación para niños y adultos 
para poder realizar los procedimientos con tranquilidad y sin 
dolor para aquellos pacientes nerviosos o que simplemente 
han tenido malas experiencias con algún dentista, esto de la 
mano de un anestesiólogo que hace que los procedimientos 
se realicen en un ambiente relajado y seguro. 

Ubicado en Parque Centro, el complejo más innovador de 
Saltillo, Coahuila que brinda un servicio vanguardista, donde 
el bienestar es el principal objetivo. Es un lugar que vale la 
pena conocer por su calidad, servicio e instalaciones. Puedes 
visitarlo virtualmente escaneando el código QR.

Reels

Más de 25 años de experiencia 
avalan a KOHESIÓN como la 

clínica dental más completa y 
competitiva del norte de México.

Kohesión
Especialistas 

Dentales

KOHESIÓN DENTAL CUENTA CON DIEZ 
ESPECIALIDADES DENTALES

• Ortodoncia    • Implantología

• Odontología Integral     • Endodoncia

• Odontopediatra   • Periodoncia

• Rehabilitación     • Diseño Digital

• Cirugía Maxilofacial   • Apnea del sueño

MARTÍN ZERMEÑO
Socio Director Coahuila

martin@agenciaalcance.com

ESCANEA 
Y ACCEDE AL 
TOUR VIRTUAL

QR
code



SOY COAHUILA  |  ABRIL  DE 2023 •  23



24 •  SOY COAHUILA  |  ABRIL  DE 2023

Focus

El mejor lugar de trampolines en Saltillo.
POR FERNANDA DE NIGRIS  /  FOTOS ALEJANDRO MIRANDA 

JumpStreet: 
Es como volar 

pero más 
divertido 
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Focus

M
ás que un parque de tram-
polines, la intención prin-
cipal del Jump Street es 
que todos los niños de to-

das las edades se diviertan y convivan 
a través de la práctica del deporte, con-
tando con instalaciones que ningún 
otro parque en la ciudad ofrece. 

SOY: ¿Cómo nace Jump Street?
JS: Todo comienza en el 2014 cuan-

do un joven saltillense propone a su 
familia la idea de crear un parque de 
trampolines. Al estar investigando, se 
dieron cuenta que el monto estaba fue-
ra del presupuesto establecido, así que 
deciden buscar a más personas que 
ayudarán a invertir en esta gran idea, 
algunos colaboradores se unieron para 
llevar a cabo el proyecto y tardaron más 
de 2 años y medio para planear y ejecu-
tar, hoy en día llevamos más de 6 años 
en el mercado.

SOY: ¿Qué elementos son los que 
hacen que este parque sea auténtico y 
único en la ciudad?

JS: Sin duda las áreas que ofrecemos 
dentro de nuestro parque, enfocándo-
nos en que cada niño tenga su propio 
espacio dependiendo su edad. Ade-
más de los trampolines, contamos con 
una cancha de basketball y quemados, 
ninja water, camas olímpicas y largas, 
pared de escalar, cubos y dos airbags, 
siendo estos los más grandes del país 
en parques de trampolines. Nuestro 
espacio es bastante grande abarcando 
900 metros cuadrados de diversión sin 
contar el área de snack y fiestas. 

SOY: ¿De qué manera contribuye a la 
salud física y mental de los menores?

JS: Nuestro enfoque es meramente 
deportivo. Si bien, saltar contribuye en 
buena medida a la salud cardiovascu-
lar, muscular y ayuda a liberar endor-
finas, además, un plus es que saltar en 
trampolines es mucho mejor que saltar 
en el suelo, pues reduce el riesgo de 
lastimarse las rodillas. Por otro lado, 
los niños socializan mediante el depor-
te, cada día vemos a niños sonriendo, 
saltando y conviviendo, aquí rara vez 
verás a un niño queriendo estar en un 
aparato electrónico más que saltando.
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Focus
SOY: ¿Cómo evolucionó Jump Street 

después de la pandemia?
JS: Comenzamos en un local de 600 

metros, pero ya estábamos contem-
plando el nuevo local, sin embargo, se 
vino la pandemia y como muchos otros 
negocios de Saltillo tuvimos que cerrar 
nuestras puertas. Después de mucho 
tiempo de pensar y tener dudas sobre 
los riesgos que conlleva abrir un área 
para niños después de una pandemia, 
optamos por reabrir en una nueva lo-
cación y con nuevas amenidades, y no 
hay nada más gratificante que ver como 
nuevamente los niños se divierten. 

SOY: ¿Aparte de sus instalaciones que 
otros servicios ofrecen?

JS: Nosotros ofrecemos servicios 
para piñatas infantiles, estos eventos 
se pueden realizar a partir  de 15 niños 
hasta los 140. El paquete incluye 4 ho-
ras de evento, merienda para niños, con 
alimentos como pizza, burritos, jugos y 
postres, así mismo se incluyen torneos, 
rallys y premios. Contamos con alimen-
tos para adultos como lo son las empa-
nadas argentinas y ensaladas de lechu-
ga. En nuestras instalaciones también 
hacemos eventos privados para escue-
las, clubes deportivos, entre otros. 

SOY: ¿De qué manera se protege la se-
guridad de los menores dentro de sus 
instalaciones?

JS: Contamos con colaboradores que 
están capacitados en primeros auxilios 
que supervisan a los menores para pre-
venir accidentes y asegurar que todos 
sigan el reglamento. Del mismo modo, 
los menores pueden entrar al área con 
sus padres. Nuestro salón está dividido 
por áreas, dependiendo de la edad; área 
babies, kids y general. 

SOY: ¿En qué consiste la academia de 
Parkour impartida por Jump Street?

JS: En México, el parkour ha ganado 
popularidad en los últimos años debi-
do a su capacidad para promover un 
estilo de vida activo y saludable. Es por 
eso que queremos involucrar este de-
porte a los niños y jóvenes, pero de una 
manera segura y enseñando las técni-
cas adecuadas.Contamos con los mejo-
res entrenadores de parkour en Saltillo, 

por mencionar a algunos está Freddy, 
Muppet y Sebastian. Los entrenamien-
tos son los lunes, miércoles y sábados.

SOY: ¿Qué los motiva a seguir crecien-
do?

JS: Intentamos estar actualizados con 
las tendencias que la sociedad exige 
para así ofrecer las mejores instala-
ciones y servicios. Otro factor que nos 
motiva es ver cómo los niños tienen 
un progreso en sus actividades, nos da 
mucha satisfacción ver la mejoría de 
los mejores en cada sesión.

844 675 6751

Blvd. Venustiano Carranza 6075
Sub 10. Paseo Villalta 25210
Saltillo, Coahuila, México.

MÁS INFORMACIÓN:

"Actualizados con las tendencias 
que la sociedad exige para así las 

mejores instalaciones y servicios”
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TimeOut RPM

DISEÑO 
ÚNICO Y 
VERSÁTIL
Navi 110, se utiliza la 
plataforma de un scooter 
para el diseño de este ve-
hículo, pero se combinan 
con las características de 
una motocicleta. Motor 
HET, sistema de arran-
que eléctrico, pedal de 
arranque, diseño único y 
versatilidad. 

GL 1800 GOLD WING, su óptima distribución de peso hace de la 
conducción toda una experiencia de manejo sin importar la velocidad 
a la que se viaje. Con motor 4T, 6 cilindros opuestos horizontalmente, 
SOHC, 24 válvulas trasmisión DCT de doble embrague con 7 
velocidades.

PONTENCIA SUAVE Y REFINADA

Novedoso y reciente CB650R,  con su característico rendimiento 
deportivo y un diseño estilizado y aerodinámico, motor 4 tiempos, 4 
cilindros en línea, DOHC, 16 válvulas, tablero digital LCD y sistema de 
iluminación LED.

LISTA PARA LA AVENTURA

DE LEYENDA
Honda CB 250 Twister, 
con motor SOHC 4 válvu-
las, sistema de arranque 
eléctrico, frenos de disco, 
potencia 22.4 Hp/ 7,500 
rpm, cilindrada 249.5 CC 
y con trasmisión de 6 
velocidades tipo retorno. 
Vive la adrenalina de tres 
colores diferentes.
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TimeOut Cuisine

Cuenta con una amplia 
variedad de platillos 
típicos de la región de 
Nuevo León, ofreciendo 
una decoración rústica 
con detalles que evocan 
la cultura y tradición de 
la región. 

BOTANERO 
MORITAS

DON ARTEMIO
TRADICIÓN
SALTILLENSE
Interpreta los sabores tra-
dicionales de México, uti-
lizando productos locales 
del noreste de México y 
contando con más de 30 
bodegas exclusivas del 
vino Coahuilense. Además 
de contar con una exclu-
siva colección del autor 
Artemio de Valle Arizpe. 

Combina la tradición 
culinaria de Saltillo con la 
creatividad y la moder-
nidad, ofreciendo una 
experiencia gastronómi-
ca única en la región. Se 
incluyen platillos como 
carnes, mariscos y pastas 
de excelente calidad.

LULÚ
COCINA Y 
VINO

MATSUMOTO 
FRESCURA
JAPONESA 
Ofrece una amplia 
variedad de platillos 
japoneses tradicionales, 
además de una expe-
riencia única como la 
demostración de corte 
de atún fresco. 

EL ÁLAMO 
MUCHO MÁS QUE 
UN STEAK HOUSE
Un encuentro de lo 
nuevo con lo viejo; 
una cocina moderna y 
autóctona, sofisticada 
pero agreste, que invo-
lucra todos los sentidos 
en cada platillo rindien-
do homenaje a México.
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TimeOut Deco

LÁMPARA RÚSTICA

PLANTA DE 
PÁJARO DEL 
PARAÍSO JARDINERAS 

DE PARED

MESA DE CENTRO

El exterior de tu hogar lucirá fenomenal 
con una lámpara de techo de madera 
con luces colgantes para resaltar un 
toque rústico que permita sentir la 
naturaleza.

Una planta artificial de 
pájaro del paraíso de 4 
pies con 8 hojas hará 
que tu hogar destaque 
y se vea elegante en el 
exterior. Puedes optar por 
una maceta negra o beige 
para que luzca mejor.

Para la decoración de 
tu hogar puedes utilizar 
jardineras de pared con 
plantas artificiales para 
que resalten con colores 
brillantes que generan 
comodidad y aspecto 
impecable. 

Si cuentas con un hogar rústico, una 
mesa de centro rectangular con acabado 
natural lucirá perfecta con la decoración 
ya sea en interior o exterior. Intenta 
combinarla con una sala de madera en 
color beige.
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COLOR 
AZUL 
CLARO

VERDE LIMA

BEIGE METALIZADO

Es un color que se 
centra en los senti-
mientos de relajación 
y tranquilidad. Muchas 
marcas reconocidas 
se dejan llevar por él 
sobre todo en abrigos 
de línea larga, jeans 
desgastados hasta 
elegantes telas con 
apariencia de cuero.

Es un tono que ha ido 
ganando popularidad 
y fama, pero en esta 
ss23 se lanza con la 
corona del color más 
“it”. Este verde exótico 
se combina perfecta-
mente, y así lo han de-
mostrado decenas de 
diseñadores amantes 
del buen gusto.

Es elegante y de tem-
porada. Por esta razón 
siempre está de moda, 
incluso está invitado 
para el próximo vera-
no que viene. Puede 
parecer un tono un 
tanto otoñal, pero si 
se usa de manera ade-
cuada puede fungir 
como el protagonista.

La tendencia metaliza-
da comenzó a finales 
de 2022, con looks 
festivos y llegó para 
quedarse. No solo el 
oro y la plata son me-
talizados, otros tonos 
se vuelven brillantes 
para imponerse en 
colores azul, púrpura 
y rosa.

Las piezas de joyería están repletas de cristal en distintos colores, 
siendo plata y el oro los dos tonos con mayor presencia en este 
material.

PIEZAS DE CRITAL

PRIMAVERA
LAS COLECCIONES PARA RECIBIR AL SOL ESTE 2023, MOSTRARON UNA 

AMPLIA VARIEDAD DE COLORES Y COMBINACIONES DE LOS MISMOS

EL
DETALLE

TimeOut Outfit 
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TimeOut Ticket

Llega la Feria 
Internacional del Libro

L
a edición número 25 de la Feria Internacional del Li-
bro de Coahuila se llevará a cabo entre el 28 de abril 
y el 7 de mayo en el Centro Cultural Universitario 
del Pueblo Mágico de Arteaga. 

Invitados especiales. Como invitados de honor estará 
el Estado de Durango y la Universidad Autónoma de Nuevo 
León,  Asimismo el país invitado será Chile. Además se reu-
nirán decenas de empresas y sellos literarios con la intención 
de ofrecer títulos de todos los géneros. 

Imagen oficial.  Fue diseñada por el artista argentino y ra-
dicado en México desde 1998, Jorge Alderete, en donde usó 
los colores del desierto de Coahuila para ilustrar que el arte y 
la literatura tienen la capacidad de abrir espacios de diálogo 
y poner en palabras aquello que afecta nuestras emociones 
y mente. 

La temática principal de La Feria Internacional del Libro 
en Coahuila será la salud mental.
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En las dunas de Bilbao podrás simplemente 
contemplar el maravilloso paisaje y sentir la 
suavidad de la arena en tus pies o practicar algún 
deporte como el sandboarding. 

VIESCA, 
PARAÍSO 
DESÉRTICO

CUATRO
CIÉNEGAS
OASIS EN EL
DESIERTO
Las playitas abarcan 
una superficie de un 
kilómetro en donde 
podrás andar en Kayak, 
bicicleta y recorrer 
senderos. Sus colores  
van del azul zafiro al 
turquesa.

PARRAS DE LA 
FUENTE 
HISTORIA Y
VIÑEDOS
Don Leo es uno de los 
viñedos más reconocidos 
a nivel internacional, pues 
se caracteriza por mezclar 
la artesanía tradicional 
con la última tecnología 
alemana.

El trayecto de la Ruta de la Manzana cuenta con 
hermosos ríos, lagunas y cascadas. La ruta va desde 
Laguna de Sánchez en Nuevo León hasta Arteaga 
Coahuila. 

ARTEAGA,
RECORRIENDO PAISAJES

TimeOut Travel
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Lights

1. Al evento asistieron amigas de toda la vida. • 2. Marialma Del Bosque junto a su prometido Hector Ruiz. • 
3. Daniela Durón y Mariana Garza. • 4. Patricia Valdes y Barabra Arizpe. • 5. El evento fue realizado en el salón 
Botánica. • 6. Paulina Padilla y Camila Aguirre. • 7. Su madre Alma García fue la organizadora.

MARIALMA DEL BOSQUE

DESPEDIDA DE 
SOLTERA
Con una despedida de 
soltera a cargo de su 
madre, fue celebrada 
Marialma Del Bosque 
García, en donde estuvo 
rodeada de amigas y 
familiares.
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Lights
COLDWELL BANKER

LÍDER MUNDIAL 
EN EL SECTOR 
INMOBILIARIO 
La compañía global de bienes raíces 
Coldwell Banker inauguró sus oficinas 
ubicadas al norte de Saltillo. Se contó 
con la presencia de Carlos Robles 
Loustaunau; representante de la firma, 
Berenice Valdés; directora comercial, 
entre otros miembros del equipo.

1. Luis Sánchez y Miguel 
Pepi. • 2. Coldwell 
Banker llegó a Saltillo. 
• 3. Carlos Robles, 
Álvaro Morales y David 
Valdés. • 4. Familiares y 
compañeros asistieron. 
• 5. Carlos Robles. • 6. 
Leticia y Carlos Robles. • 
7. Miembros del equipo 
asistieron. • 
8. Conversando.
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Lights

1. Tanto monclovenses como saltillenses participaron. • 2. Se llevó a cabo en la instalaciones de Punto Padel. • 
3. Alejandro Herrera. • 4. Alejandra Guerra. • 5. Homero Lara. • 6. Martha Dutton e Ivana Turner. •  7. Andres Carter.

TORNEO DE PADEL

SALTILLO VS 
MONCLOVA
Punto Padel organizó en 
su sede  un emocionante 
torneo con su club 
hermano, Top Padel de 
Monclova. El dual meet 
atrajó a deportistas de 
ambas ciudades, quienes 
disfrutaron de un día 
lleno de competencia y 
diversión en las canchas. 
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