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Content

Inspiraciones
reveladoras

ienvenidos a esta emocionante edicién de nuestra
revista, Estamos encantados de presentar en nuestra
portada al Dr. Juan Carlos Navarrete, un verdadero
experto multifacético en el mundo de la medicina
estética y longevidad. A través de una fascinante entrevista,
el Dr. Navarrete compartira con nuestros lectores los secretos
detras de su excepcional carrera, asi como sus consejos y
conocimientosenelapasionantecampodelabellezaylasalud.

En la seccién de Brands, nos complace presentar a Coopet,
una banda formada por tres talentosos hermanos que estan
emergiendo como una emocionante propuesta en el mundo
del Rock alternativo. Ademas, destacamos a Ricardo Rayas,
el nuevo director técnico del Club de Futbol Alacranes de
Durango. Sumérgete en su vision estratégica y su pasion
por el deporte. Y no podemos olvidar mencionar la Feria
Nacional Francisco Villa 2023 en Durango, Dgo., un evento
imperdible que retine cultura, entretenimiento y diversién
para toda la familia.

I

¢Quieres recibir mas informacién sobre nosotros o
publicar en nuestro producto?

Escribenos a nancy@agenciaalcance.com

S ()‘ ? Diana Gémez

Durango ¥

Carolina Valenciano

Directora de Contenidos Senior

"El éxito es la suma de
pequeiios esfuerzos
repetidos un dia si y otro
también"
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OLAS DE 4
CALOR EN

MEXICO

Las altas temperaturas
no paran, méxico sufre
golpe de calor.

LA CANICULA
2023 INICIA

Inicia el 3 de julio y afectara

a un total de 17 estados de la
Republica, durante los meses
dejulio y agosto, la canicu-

la es un fendmeno de altas
temperaturas y falta de lluvias
que ocasiona un clima secoy
caluroso.

DURACION DE LA
OLA DE CALOR

La Onda de calor en México se
extendera hasta el 18 de julio,

la Comisidn Nacional del Agua
(Conagua), informd que habra
zonas del pais en las que el
termometro alcanzara los 45° C.

SINALOA

En Sinaloa se registran de
42 a 45 grados en el dia con
sensacion térmica de 48
grados. De acuerdo con el
reporte meteorologico de
Proteccion Civil Sinaloa, se
prevén temperaturas de 42
grados Celsius.

MAZATLAN

Mazatlan ha alcanzado una
temperatura maxima de 32° con
una temperatura minima de 25°, se
prevé pueda alcanzar hasta 45°.

8 « SOY DURANGO | JULIO DE 2023

CHIHUAHUA

Las olas de calor en aumento para
Chihuahua capital han sido de 39°
a 40°, mientras que para otros
municipios alcanzé temperaturas
de 45° grados.

VERACRUZ

La ola de calor permanece
pronosticos meteorologicos
informd que al menos

9 municipios llegaran a
temperatura de 42° C.

COAHUILA

El prondstico del clima para
Coahuila respecto al clima
habra lluvias puntuales, hasta
el momento se encuentra con
temperatura de 33°.

DURANGO

De acuerdo con el Servicio
Meteoroldgico Nacional,
Durango es uno de los estados

que tendra peores temperaturas

con un maximo de 45°, hasta
el momento su temperatura ha
sido de 40.6 grados.

NUEVO LEON

El calor ha sorprendido al
norte del pais, Nuevo Ledn ha
llegado a 45° con sensacion
térmica que rozan los 50°.

CIUDAD DE
MEXICO

Se estiman temperaturas
maximas de 34° a 16° Cun
ambiente caluroso durante el
dia con vientos de 10 km/h.

e

& UNES

UNIVERSIDAD ESPANA

jAtrevete a volar tan alto
como las aguilas!

(O 618170 9766 ®O®/vidaunes
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ZALEZ MORALES
BECHELANI & ASOCIADOS

LIC. DAVID GON

uestros padres tienen
la obligacibn de proveernos de "casa,
vestido y sustento”, es decir, todo lo que
necesitamos para tener una vida plena
y completa, pero ¢qué pasa si alguno de
nuestros progenitores se va y no cumple
con eso?

La pension de alimentos puede definirse
como el deber impuesto que tiene una o
varias personas de asegurar la subsistencia
de una u otras, suponiendo la conjuncién
de dos partes: una acreedora que se llama
alimentista y que tiene el derecho a exigir
y recibir los alimentos, y otra deudora
llamada alimentante que tiene el deber
legal y moral de prestarlos.

Los alimentos comprenden: la comida,
el vestido, la habitacion, la atencién
médica hospitalaria y, en su caso, los
gastos de embarazo y parto. Para los
menores, incluyen también los gastos
para su educacién y para proporcionarles
oficio, arte o profesiéon adecuados a sus
circunstancias personales.

Tienen derecho a realizar una demanda

10 - SOY DURANGO | JULIO DE 2023

¢ Quieres saber en qué
consiste demandar pension
alimenticia?
"La pension alimenticia es un término que al menos una vez en

la vida hemos escuchado y es un derecho que todas las personas
tenemos al nacer"

de alimentos los hijos e hijas hasta los 21
afos y hasta los 28 afios si se encuentran
estudiando, o aquellos que les afecte una
incapacidad fisica o mental que les impida
subsistir, el conyuge, los ascendientes
(padres, abuelos) y los hermanos.

La pensioén por alimentos no prescribe
y es retroactiva, lo que quiere decir que,
si un padre o madre no ha dado pensién
por alimentos a un hijo o hija, se puede
reclamar el pago por todos los afios que
correspondan hasta cumplir los 18 o hasta
que sea autosuficiente, sin importar si el
reclamo se hace cuando los hijos tengan 2,
10 0 20 afios de edad.

La falta de cumplimiento con algo tan
basico como la alimentacién de nuestros
hijos va mas alla de la clase social o de las
leyes del pais, es parte de una cultura "de
si no me gusta, pues lo dejo y ya". Son
personas (hijas e hijos) que necesitan el
100% de nosotros y desgraciadamente en
varias ocasiones se piensa que las mamas
son las tinicas responsables de ellos y en
otras, el papa cumple con todo lo necesario
y la mama atn asi no lo deja convivir
con sus hijos. Es tiempo de reflexionar si
realmente queremos ser padres o madres o
solamente queremos tener hijos. No es lo
mismo.

DESPACHO JURIDICO CEL. 6161698468

DISPONIBLES

« Oficina personal
y/o dobles

Espacios individuales

INCLUYEN

« Internet

@ Limpieza

& Luz y Agua

&/ contrato anual

& Area de coffe Break
« Seguridad las 24Hrs

& Servicio de oficina
virtual

INFORMES / CITAS AL:

618 365 7267

OWORKING

EXCELENTE UBICACION

Everardo Gamiz 117
Col. del Maestro C.P. 34240
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cQUIERES

"Todo comunica, y en politica, hasta
ESCRIBIR, ANUNCIARTE, APARECER

la ropa indica lealtades y posibles ’
traiciones” O OUE SEPANIMAS [DE T

odo cambia al
interior de los partidos politicos
y. a pesar de que para algunos les
costé décadas llegar al poder, hoy
simplemente se pulverizan.

Sin embargo, lo que persiste es la
imagen dentro de la comunicacién
politica, los toques de mensajes
ocultos. A nivel local, incluso se
observa una tendencia en el color del
tinte de cabello de algunas mujeres en
el ambito politico.

El ser humano es un comunicador
natural. Hay respuestas incluso en
las no respuestas. Es muy comun en
esta época los mensajes en visto del
Whatsapp que pueden desencadenar
tanta frustracion. Hay terapeutas que
sefialan el uso de las redes sociales
como la principal causa de divorcio.
Infidelidades, malos entendidos,
relaciones que duraron afos, todo
puede terminar con un desafortunado
post, un like en la foto de otra persona.

Todo hace pensar que somos
desechables, que la instantaneidad
que brinda navegar por estas redes
quiere contagiar de efimero a todas
las relaciones. Estamos en un mundo
de papel, donde al caerse un celular es
mejor adquirir uno nuevo porque la
pantalla o pieza dafiada vale mas que el
aparato mismo.

Asi de facil resulta acabar con la
imagen de cualquier figura publica. El
periodo electoral de 2024 ya comienza
a aumentar la temperatura en el
termémetro electoral.

FATIMA

SALAZAR

Actualmente participa
como columnista para
Grupo Garza Limon, asi
como Coordinadora de
Comunicacién Social
en el Juzgado Civico
Administrativo.

@LCCFatySalazar

"TODA CRISIS
ES UNA
OPORTUNIDAD
PARA
IMPULSARTEY
APROVECHAR
ESA FUERZAA
TU FAVOR"
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DR. CARLOS GUTIERREZ LEDESMA

ESPECIALISTA EN ORTODONCIAY ORTOPEDIA MAXILAR

cQueé es la Ortodoncia?

"El objetivo principal de esta especialidad es obtener una mejor
oclusion, es decir, conseguir el perfecto contacto de los dientes".

n  odontologia, 1la
ortodoncia es la especialidad que
estudia, corrige y previene las diferentes
alteraciones en la posicion de los
maxilares, la forma de las arcadas dentarias
y los problemas de la Articulaciéon
Temporomandibular.

¢Para qué sirve la ortodoncia?

Mediante la aplicaciéon de fuerzas para
realizar pequefios movimientos en
los dientes y los huesos maxilares, la
ortodoncia nos sirve para asegurar una
correcta posicién de los dientes y un
mejor funcionamiento de la mandibula.
Todo ello nos ayuda a establecer un
correcto equilibrio facial y funcional de la
cara y de la boca, mejorando la apariencia
de tu cara y el proceso de masticacion.

14 -+ SOY DURANGO | JULIO DE 2023

¢A partir de qué edad puedo tener
un tratamiento de ortodoncia?

La Asociacién Americana de Ortodoncia
recomienda una evaluacién a partir delos 7
afos en adelante, deigual manera, todaslas
personas que presenten alguna alteracién
dental pueden asistir a una valoracién.

(Qué puede lograr la ortodoncia?
La ortodoncia puede mejorar multiples
situaciones, tales como apifiamiento
dental, bruxismo, lineas medias
desviadas, mordida abierta, mordida
cruzada, inestabilidad en la mordida,
sonrisa gingival, dolor de la articulacién
temporomandibular, asimetrias y
problemas esqueléticos, dando la
alineacién y posiciéon indicada de los
dientes para una correcta estética y
funcién.

Dr. Carlos hiram

Cutierrez ledesma

Bienvenidos Paisanos %*)

b

¥ LIMPIEZA
5!:/ ¥ BLANQUEAMIENTO
0 ¥ PLACAS TOTALES
bttt & EXTRACCIONES
R ¥ CARILLAS DENTALES

SERVICIOS:
¥ ODONTOLOGIA GENERAL

¥ CIRUGIA MAXILOFACIAL
¥ IMPLANTES DENTALES

¥ ORTODONCIA

3 ENDODONCIA

® 518 272 2812 ORTHOLED
. 618 B17 1785

) Clinica dental ortholed

'P Calle paloma 635 ote. Zona centro, durango, dgo
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cQueé es la Biodesprogramacion?

L i

T_
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DIANA
RUTH
YANEZ
GAMERO

Egresada de la Facultad
de Contaduriay

~ Administracion de la

UJED.
Este grado académico
le abrio las puertas
ra ingresar al servicio
lico, donde gracias
desempenoy
aracion logro

a la Gerencia de
acion y Finanzas,
riendo experiencia
ursos humanos,
matetriales y financieros.

iUS EMOCIONES

ISE EXPRESAN A
=l TRAVES DE LA

FERMEDAD...
SCUCHAATU
CUERPO..."

oy endia, con
gran entusiasmo, puedo compartir
esta metodologia que cambié mi
vida, perteneciente alanueva era.
Surgié en 1978 y ha ido ganando
popularidad en distintas partes del
mundo. Te invito a conocer mas
sobre esta terapia y experimentar
los maravillosos resultados que
podemos obtener.

¢Qué es la Biodesprogramacion?

La Biodesprogramacién se basa en
los descubrimientos patentados por
el Dr. Rike Geerd Hamer en la Nueva
Medicina Germanica. Segin esta
teoria, todas las enfermedades tienen
su origen en un bioshock, un evento
dramatico e inesperado vivido en
alguna etapa de nuestra vida. Esta
metodologia se encarga de decodificar
y comprender estos eventos para
tratar los sintomas o enfermedades
asociadas.

Un terapeuta emocional busca
encontrar esa informacién oculta para
que el paciente entienda la raiz de su
enfermedad o sintoma. A partir de
ese conocimiento, la responsabilidad
recae en el paciente, y la medicina de
la bioneuroemocién se basa en tomar
conciencia de manera consciente,
desprogramando asi los efectos
negativos.

Los invito a explorar esta terapia
alternativa para descubrir los grandes
beneficios que puede ofrecer a su salud
y bienestar.

Pueden contactarme a través de mi
pagina web www.postalalcielo.com y
agendar una cita al 618 157 57 95.
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Ced. Prof. 13080797

" iCuando pierdes todas tus excusas, te encuentras

con todos tus resultados!

Mi asesoria y mi experiencia estd a tu disposicion para ayudarte a
alcanzar tus objetivos tanto de salud como estéticos, con ayuda
de planes nutricionales completamiente personalizados y con mi
supervision constante.

“Que tu meta sea ganarle a tu mejor excusa”

Online y Presencial

fNutriélogu Daniela Gandarilla @

(L 618 105 69 13

@nut.danielagandarilla
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ATEMPO
Firming Eye Contour Gel-Cream:
iUn impulso energizante
para tus ojos!

n la busqueda constante de una apariencia

. ; . . . ESTE PRODUCTO REVOLUCIONARIO PUEDE
{ rejuvenecida y radiante, el cuidado de la piel

TRANSFORMAR TU RUTINA DE CUIDADO DE

alrededor de los ojos juega un papel crucial.
J Nuestro 1ultimo descubrimiento, Firming Eye LAPIEL
Contour Gel-Cream, es un producto innovador disefiado
para satisfacer las necesidades de las pieles hiperactivas. Con
una poderosa combinacién de ingredientes activos, este gel-
crema ofrece una accién energizante tinica, que reduce los
signos de fatiga y disminuye visiblemente la hinchazén en !
tan solo 24 horas. -
e
Accion energizante y revitalizante: El Firming Eye h‘ﬁ%%w r Pﬂ J Enl u g
Contour Gel-Cream esta formulado con cinco ingredientes \‘

activos de alta calidad, siendo uno de ellos la taurina. Este
compuesto genera una accién energizante inmediata
al activar la microcirculacién en el contorno de los ojos,
proporcionando un impulso revitalizante a 1a piel fatigada.
Esta férmula tnica satisface las necesidades de las pieles
hiperactivas, brindando una sensacion de frescuray vitalidad
que dura todo el dia.

95,99

B3 Depilart ~ 10sesiones
6518 3303054
¥ Bivd Domingo Arrieta #902 central plaza

Efectorellenador yalisante Uno de los secretos detras de
los notables resultados del Firming Eye Contour Gel-Cream
es su contenido de péptidos de toxina botulinica. Estos
péptidos actiian de manera similar al botox, rellenando los
surcos y atenuando visiblemente las lineas de expresion. La
piel alrededor de los ojos se redensifica, logrando un efecto
alisante y terso, sin necesidad de intervenciones invasivas.

(')tempd soil
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COOPER

Una nueva propuesta de
rock alternativo emerge
en Durango

urango, México - Cooper, una banda formada

por los tres hermanos Monroy: Aarén, Abraham

y Austreberto, junto con Salvador Toulet en la

guitarra, ha surgido como una respuesta a sus
inquietudes musicales durante los meses de pandemia en
2020. Desde entonces, han estado trabajando en la creacion
de su propio sonido en el género del rock alternativo,
fusionando influencias de bandas como Oasis, Travis,
Gustavo Cerati y Weezer.

Después de grabar su primer EP titulado "Huracan" en
Bubler Studio en Guadalajara, producido por Raul Velazquez
(guitarrista de Siddhartha y amigo cercano de la banda),
Cooper ha presentado siete temas que incluyen canciones
como "¢Doénde estas?", "Huracan", "Hey ti", "Todo pasa”,
"Volver a empezar”, "Delorean” y "Soltarte".

Austreberto, también conocido como "Boyo", ha tenido una
mayor participacion en la escritura de letras para este EP.

La banda duranguense ha buscado ampliar su presencia
en la escena musical mediante la realizacién de sesiones en
vivo en formato acustico, compartiendo su miisica a través
de diversas plataformas de redes sociales y colaborando con
otros artistas locales.

Actualmente, se encuentran inmersos en la preproduccién
de su préximo material, el cual grabaran en Bubler Studios,
Guadalajara, nuevamente bajo la produccién de Raul
Velazquez.

20 - SOY DURANGO | JULIO DE 2023

Cooper no solo encuentra inspiracién en la miisica, sino
también en el cine. La pelicula "Interestelar”, dirigida por
Christopher Nolan y musicalizada por Hans Zimmer, ha
dejado una huella significativa en la banda.

Su objetivo es plasmar influencias cinematograficas en su
musica, creando una experiencia auditiva Ginica para sus
oyentes.

Con un estilo que ha sido etiquetado como rock ligero y la
inclusién de elementos como el piano, guitarras eléctricas y
chelos en sus canciones, Cooper busca cautivar asuaudiencia
con melodias envolventes y letras emotivas.

La banda esta emocionada y motivada por compartir
su nuevo proyecto musical con el mundo y espera poder
transmitir sus sentimientos a través de su misica, como una
forma de expresion artistica y personal.

MAS INFORFMACION (®) @cooper.band

IDARICHTTER

Brands

ESCANEA
PARA MAS |
INFORMACION

iDescubre el secreto de
una piel completamente
nueva!

constantemente buscamos productos innovadores

y efectivos que nos ayuden a lucir radiantes y

J mantenernos jovenes. Hoy, estamos emocionados

de presentarles la tiltima maravilla en el cuidado de la piel: jla

crema IDA RICHTTER! Disefiada para ofrecer una experiencia

transformadora, esta crema revolucionaria promete una piel
completamente nueva y radiante como nunca antes.

j n el mundo de la belleza y el cuidado de la piel,

El secreto de una piel rejuvenecida: ;Qué hace que
la crema IDA RICHTTER sea tan especial? Su férmula
exclusiva combina ingredientes de vanguardia y tecnologia
de vanguardia para brindar resultados sorprendentes. Con
una combinacién tnica de péptidos, vitaminas y extractos
botanicos, esta crema trabaja en sinergia para revitalizar y
rejuvenecer la piel desde el interior.

Una piel completamente nueva: Imagina despertar cada
mafana con una piel rejuvenecida y llena de luminosidad.
La crema IDA RICHTTER ha sido disefiada para lograr
exactamente eso. Su férmula ultra hidratante nutre en
profundidad, mientras que sus potentes antioxidantes
protegen la piel contra los radicales libres y el envejecimiento
prematuro. Ademas, su accién regenerativa ayuda a reducir
la apariencia de arrugas, lineas finas y manchas, revelando
una piel suave, firme y de aspecto mas joven.

EXPERIMENTA LA TRANSFORMACION
DEFINITIVA PARA UNA PIEL RADIANTEY
REJUVENECIDA.

2 bANCA PIEL

CREMA (DE NOCHE) SUERO NUTRITIVOE
DESMANCHADORA HIDRATANTE
KIT COMPLETO

JABONES IDA RICHTTER

SOY DURANGO | JULIO DE 2023 « 21
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a secundaria anexa Bycened de Durango, Durango,
brill6 en el XXV Concurso Estatal de Interpretacién

Ei%ﬁ“ﬁfﬁs del Himno Nacional Mexicano, que tuvo lugar
INFORMACION el pasado 12 de junio en el reconocido Teatro
Ricardo Castro. El evento, que comenzé a las 4:00 p.m.
de la tarde, reuni6 a talentosos jovenes de diferentes
instituciones educativas de

la regién, quienes mostraron

— su dominio vocal e

a s e c u n a r I a interpretativo. Sin embargo,

fue la destacada participacién

- de los estudiantes de Bycened

B ce n e t rl u n a lo que capt6 la atencién de
todos, al llevarse el primer

lugar y convertirse en los

en concurso del ~

L - Arrasan en concurso. El
I m n o a c I o n a éxito de la secundaria anexa
Bycened se debe en gran parte

al arduo trabajo y dedicacién

|
delosadolescentes, quienesse
han preparado rigurosamente
para esta competencia. Bajo

"Estudiantes de la secundaria Bycened de Durango [ 812 v entrenamiento
el profesor de muisica, el

ganan el primer lugar en el Concurso Estatal de  Licenciado Humberto, los

Interpretacién del Himno Nacional Mexicano"  estudiantes  han logrado

perfeccionar su técnica vocal

y expresividad artistica. Su

impecable interpretacion del Himno Nacional Mexicano

dej6 impresionados tanto al jurado como al puiblico presente
en el teatro, quienes ovacionaron su actuacion.

Avanzan al Nacional. Tras este triunfo a nivel estatal, la
secundaria anexa Bycened se prepara ahora para representar
a Durango en el Concurso Nacional de Interpretacién del
Himno Nacional Mexicano. Con renovada confianza y
entusiasmo, los jévenes talentos continiian su entrenamiento
para enfrentar la préxima etapa de la competencia, donde
competiran con los mejores intérpretes de todo el pais.
Sin duda, el apoyo y la guia del profesor Humberto seran
fundamentales en este nuevo desafio, y se espera que los
estudiantes de Bycened contintien cosechando éxitos en su
trayectoria musical.

CAROLINA VALENCIANO
Directora de Contenidos Soy Durango
caro.alcance@gmail.com
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La economia
meXxicana proyecta un
crecimiento del 3%

ESCANEA
NS
INFORMACION

LIBROS PARA APRENDER ECONOMIA
* Padre rico, padre pobre (Robert Kiyosaki)
e El inversor inteligente (Benjamin Graham)
* El codigo del dinero (Raimon Samsd)

* ¢Qué hago con mi dinero (Marti Saballs)

CAROLINA VALENCIANO
Directora de Contenidos Soy Durango
caro.alcance@gmail.com

La economia de México se
encuentra en una posicion
favorable este afio, con
proyecciones optimistas de
crecimiento.

egln especialistas financieros,

encabezados por Carlos Serrano,

economista en jefe de BBVA México, se
L ha elevado la estimacién de crecimiento
econ6émico a 2.4%, y existe la posibilidad de que
alcance el 3% si Estados Unidos evita una posible
recesion. Este articulo explora los fundamentos
que respaldan estas proyecciones y analiza
el papel crucial que desempefia la economia
estadounidense en el futuro de México.

Crecimiento econémico de México. Se ha
fortalecido en los altimos afios debido a diversos
factores. Uno de ellos es la demanda interna
resistente, impulsada por un consumo sélido y
una inversién continua. La economia mexicana
ha demostrado su capacidad para mantener
una demanda interna s6lida, 1o que ha brindado
estabilidad y un impulso para el crecimiento.

El mercado laboral en Meéxico se ha
mantenido fuerte. Lo que ha contribuido a la confianza de
los consumidores y a un aumento en el gasto. La generacién
de empleo ha sido constante y ha respaldado el aumento de
losingresos delos trabajadores, lo que a su vez haaumentado
el poder adquisitivo de la poblacién.

Otro factor importante que respalda el pronéstico de
crecimiento es el aumento del salario minimo en México.
Esta medida ha beneficiado a millones de trabajadores,
mejorando sus condiciones de vida y aumentando la
capacidad de gasto de los consumidores.

Los especialistas financieros de BBVA México destacan la

importancia de un "aterrizaje suave" en Estados Unidos, es
decir, una salida ordenada de la posible recesién.
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Tierra de Nadie: Una
trilogia cinematografica
grabada en Durango

Durango, el escenario ideal para la trilogia épica
'Tierra de Nadie', dirigida por Marcos Almada.

GR
code
ESCANEA . o .
PARA MAS iudad de Durango se convirti6 en el escenario
INFORMACION perfecto para la produccion de la trilogia
cinematografica «Tierra de Nadie». Bajo la
direccion de Marcos Almada, esta ambiciosa
saga cuenta con una primera entrega titulada «Tierra
sin Ley» y una segunda parte titulada «Tierra en
Llamas». El equipo de produccién reunié a talentosos
profesionales del cine mexicano, quienes trabajaron
arduamente para dar vida a esta historia de accién y drama.

Encabezando el equipo técnico se encontraba Erick
Duarte Villa. A cargo del sonido, quien se esforzé por crear
una experiencia auditiva inmersiva para los espectadores.
Josué Quinones asumio6 el papel de asistente de disefio de
produccién, mientras que Roberto Castrellén se desempefié
como asistente de produccion. Pedro Israel Niifiez Ontiveros
aporté su talento en el disefio de produccién, creando
escenarios impresionantes y detallados que ayudaron a
transportar alos espectadores al mundo de «Tierra de Nadie».

El elenco de esta trilogia estuvo compuesto por mas
de 100 personajes. incluyendo a reconocidos actores
y actrices de la industria. Carlos Sarabia interpret6 al
personaje de Nacho, uno de los protagonistas principales.
Los cuatro rusos, un grupo de personajes cruciales en la
trama, estuvieron a cargo de Javier Diaz como Vladimir, José
Manuel Soto como Dimitri, Alejandro Morales como Erick
y Carolina Valenciano como Jana. Otros talentosos actores
que formaron parte del elenco incluyeron a Don Rito Garcia
Barrientos en el papel de Don Rubén, José Antonio Jaquez
como Leoncio, Erick Daniel Martinez Torres como Pedro y
Eduardo Humaran como Lencho.

La filmacién de «Tierra de Nadie» no solo se limit6 a la
ciudad de Durango, sino que también se aprovecharon
diversas locaciones para agregar variedad visual a la trilogia.
Rancho Chupaderos, Rancho el Jacinto, Rancho San Rafael
el Arenal Durango y Rancho John Howard fueron algunos de
los lugares elegidos para grabar escenas clave de Ia historia.
CAROLINA VALENCIANO Estos escenarios naturales brindaron un ambiente auténtico

Directora de Contenidos Soy Durango y pintoresco que complement6 a la perfeccion la narrativa de
caro.alcance@gmail.com la pelicula
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‘ iudad de Durango se prepara para conmemorar su

460 aniversario desde su fundacion el 8 de julio de

1563. Fue el explorador espafiol Francisco de Ibarra

quien decidi6 establecerla en el valle de Guadiana

debido a 1a cercania del cerro del Mercado, donde se creia
que habia yacimientos de plata.

[
Sin embargo, con el paso del
u VI tiempo se descubri6 que el

cerro albergaba importantes
depésitos de hierro, los cuales

|
de fiesta:La = =
[ | de la independencia, debido

a las restricciones impuestas

= = por los espanoles. La ciudad
eria Nacional de @i

de Durango en honor a la

localidad homoénima en la
D u ra n o Z o Z 3 provincia espafiola de Vizcaya,
lugar de origen de Francisco de

Ibarra. En honor a esta histérica

celebra el 460 aniversario de la ciudad furdacion la Mapoteca Manuel

Orozco y Berra presentara un

plano topogrdfico realizado en
1909 por Francisco A. Calderén, que destaca la Catedral, el
Palacio Nacional y la penitenciaria.

Celebra el aniversario de la ciudad. Del 14 al 30 de julio,
Durango se vestira de fiesta para celebrar la edicién 2023 dela
Feria Nacional de Durango (FENADU), una de las festividades
mas importantes en todo México. Este evento anual, que
coincide con el 460 aniversario de la fundacién de Ia ciudad,
destaca por su amplia oferta de entretenimiento. El Parque
de la Velaria sera el epicentro de la diversion, albergando el
Palenque, una exposicién ganadera, juegos mecanicos, un
pabellén comercial y una zona gastronémica. Las noches
de la FENADU prometen ser inolvidables, ya que contaran
con presentaciones estelares de reconocidas agrupaciones
musicales.

Una fiesta llena de entretenimiento y diversion. La
Feria Nacional de Durango 2023 sera el escenario perfecto
para que los visitantes y locales disfruten de una amplia
variedad de actividades y atracciones. Conmemorando la
fundacion dela ciudad, esta celebracién se destaca como una
de las mas importantes en todo México. La FENADU ofrecera
una experiencia inolvidable con espectaculos musicales de
primer nivel, exposiciones ganaderas, juegos mecanicos y
una diversa oferta gastronémica. Durango espera recibir a
miles de visitantes durante este evento emblematico.

CAROLINA VALENCIANO
Directora de Contenidos Soy Durango
caro.alcance@gmail.com G
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a Asociacién Mexicana de Mujeres Jefas de Empresa
(AMMIJE) A.C., con una destacada trayectoria desde

Jsu fundacién en 1965, llevé a cabo recientemente

su Asamblea Ordinaria en la ciudad de Durango.
Durante este importante evento, se presenté el informe
de actividades del consejo directivo para el periodo 2022-

2024, en el cual se resaltaron
' ' los logros y avances alcanzados
m m Por la asociacién en los ltimos

anos.

resalta logros : .
lugar el 22 de junio en Lupita

Salones y Jardines, inici6 con la

instalacion formal y los honores
e n s a m e a alabandera, seguidos porlalista

de asistencia y la promocién del
dia. La presidenta y maestra

] |
o rd I n a rl a en informadtica, Diana Océn
Alvarado, dio un mensaje
de bienvenida en el cual
' ’ expres6 su gratitud por la
. asistencia y resalté el apoyo

Presenta informe de actividades en su Asamblea

mutuo entre las mujeres de
la AMMIJE. Océn Alvarado
destac6 el crecimiento

Ordinaria 2022-2024: Destacados logros y avances en alcanzado graciasalauniény
y
favor de las mujeres empresarias Sclidaridaddelasintegrantes,
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reafirmando asi el vinculo de
union que representa la asociacion.

Posteriormente, la presidenta Diana Océon Alvarado
present6 el informe de actividades del consejo directivo para
el periodo 2022-2024. Entre los destacados se encuentran
la participacién en la Carrera Colors 2.5K del DIF Estatal, la
reunion con COFICAB, el Powerful Mom, la presentacién
en la Feria Nacional Francisco Villa 2023, la creaciéon del
Directorio Digital AMMIJE 2023, 1a celebracién del Dia del
Maestro en COBAED, el desayuno INEVAP ler Networking
AMMIE Durango, la Kermesse del Seminario, la entrega de
donativos al Centro Mi Casa, entre otros.

Laasamblea concluyé con la toma de protesta de las nuevas
asociadas, entre ellas la licenciada Ivette de Gutiérrez.
Asimismo, se anunci6 la incorporaciéon de Lucia Morales
Rodriguez como presidenta ejecutiva, quien se une a lamesa
directiva para aportar su experiencia y liderazgo.

La AMMIJE contintia su labor en pro del empoderamiento
de las mujeres empresarias y profesionales, consolidandose
como un referente en el ambito laboral y econémico. Los
logros presentados en la asamblea reflejan el compromiso y
dedicacién de todas las integrantes de la asociacién.

CAROLINA VALENCIANO
Drectora de Contenidos Soy Durango
caro.alcance@gmail.com ¥
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j s médico cirujano general
{ egresado de la Universidad
Juarez del Estado de Durango,
decidi6 inclinarse por la
medicinaestética,lacual se convirtioen
su nueva pasion. Ademas, ha realizado
diversos cursos y actualizaciones en el
mismo campo. Juan Carlos Navarrete,
dice que su mayor satisfacciéon es
ver a sus pacientes contentos con los
resultados.

SOY: ;Cuéntanos un poco acerca de
tu trayectoria?

JN: Estudié la maestria en medicina
estética y longevidad en la Universidad
del Conde de Veracruz, siendo una
rama relativamente nueva con
aproximadamente 45 afios a nivel
mundial y 25 afios en México. Con
12 afios de experiencia en Durango,
somos pioneros en esta area y hemos
contribuido al desarrollo de lamedicina
estética. Ademas, soy el presidente
y fundador del Colegio de Medicina
Estética y Longevidad del Estado de
Durango, y he desempefiado funciones
como catedratico en la Universidad
Auténoma de Durango durante 6
afos en la carrera de Licenciatura en
Medicina. También cuento con una
formacion adicional en cosmetologia y

c u ; /. et : : : \ i experiencia laboral en Cérdoba.
o r p s i ( 4 SOY: ;Por qué decidiste dedicarte a la
44 D es c u b ri e n d o e I a rte d e I a g ‘ mJel\ld:iii;1 Erlne:ctl?éii;festética es una rama
il il » B3 . o ’ _ ge br%leva cregcién enlaque igllcursiorié

3 t
medicina estetica y longevidad : KRR S
potencial como un negocio, sino como

con el Dr. Juan Carlos Navarrete” @ s o, i it oo,

la medicina estética no parecia tener

Descubre la trayectoria impresionante del Dr. Juan ot un g:;;tl?;g pg;rélregteertlitcgr. ¥a que era una
Carlos Navarrete, un médico CiI‘U.jB.IlO de la UIED médicas ya se ocupaban del aspecto
que ha llevado su pasién por la medicina estética y : estético delos pacientes, Sin embargo,
o . . oy en dla, Veo un espacio importante

la longevidad a nuevos niveles de excelencia. en la medicina estética para abordar

casos de "estética involuntaria”, como
aquellos que han sufrido accidentes.
JUAN CARLOS NAVARRETE Me complace utilizar la medicina
MAS INFORMACION /EXPERTO EN MEDICINA " estética en estos casos, ya que sé que
ESTETICA Y LONGEVIDAD ' vamas alla de la apariencia fisica.

POR CAROLINA VALENCIANO / FOTOS HC STUDIO

(::) hc.studio.fotografia (:f) HC Studio

SOY DURANGO | JULIO DE 2023 « 29



locus

Para estas personas, mejorar su
aspecto estético tiene un impacto
significativo en su calidad de vida.

SOY: /Cudl fue el momento clave de
tu carrera?

JN: En la carrera de medicina te
encuentras con momentos clave
en cada momento, cada dia, cada
temporada, donde te enfrentas
a circunstancias determinantes
para tu evolucién y aprendizaje. Es
muy importante estar preparado y
dispuesto para cuando se presente la
oportunidad, porque muchas veces
llega la oportunidad y si no estas
preparado y dispuesto, la pierdes.

SOY: ;/Qué es lo que mas disfrutas de
tu profesién?

JN: Los buenos resultados. Me
encanta ver cémo algo en un paciente
cambia cuando se mira al espejo
después de un procedimiento. Ver
la sonrisa en su rostro es algo que
realmente disfruto. Por ejemplo,
cuando un paciente regresa después
de haberle aplicado botox y viene con
el cabello tenido, o cuando alguien
a quien le hiciste una remodelacién
corporal se pone un vestido que nunca
habia usado antes. Si, hay un precio
para el botox o los rellenos, pero el valor
vamas alla de eso y es incalculable.

SOY: /Cudl fue la motivacién para
poner Corpus Sano?

JN: Lo que me motivé a fundar
Corpus Sano, fue que comencé a
estudiar esto por satisfaccion personal.
Antes no podiamos cuantificar como
un negocio, ya que hace unos 12 afios
que comenzamos, no habia muchas
oportunidades ni permisos sanitarios.
Ademas, no era ampliamente aceptada.
Comencé a trabajar en una clinica y un
dia atendi a un paciente que le gust6
mucho mi trabajo. Rentaba un pequeiio
espacio en esa clinica y me dijo: "Oye,
¢cOmo es que estas aqui? Eres muy
bueno". Asi fue como nos convertimos
en socios, él fue mi socio inversionista.
Al final, terminamos abriendo una
clinica en la parte oeste de la ciudad.
Ese fue el inicio de Corpus Sano.

"Cuando amas lo que hacesy lo utilizas
para servir a los demas, no solo
encontraras la felicidad en tu camino,
sino que también abriras las puertas al
éxito que tanto anhelas."

SOY: ;Qué otros servicios ofrecen?
JN: En nuestra clinica de medicina
estética, nos especializamos en
procedimientos de minima invasion
sin cortes ni bisturi, sin hospitalizacién
y sin riesgo anestésico. Nuestros
servicios incluyen inyectables para
el rostro y el cuerpo, como toxina
botulinica (botox) y rellenos para
reposicion de tejidos. Nos destacamos
por ofrecer un disefio personalizado
en la remodelacién facial y corporal,
brindando tratamientos integrales
que van mas alla de los inyectables.
Contamos con una amplia variedad
de aparatologia, especialmente
laseres, que nos ayudan a alcanzar
nuestros objetivos en los diferentes
procedimientos estéticos que
ofrecemos.

SOY: (A qué edad esta indicado
empezar con tratamientos estéticos?

JN: Hay quienes dicen que algunos
llegan a la consulta con 5 minutos de
retraso, otros con media hora y algunos
llegan afios tarde. Pero en realidad,
empezamos a envejecer por etapas.
La primera escala es a los 20 afios, la
segunda escala es a los 30, la tercera

escala es de los 40 hasta los 55- 60 y la
cuarta escala es a partir de los 65. Por lo
tanto, desde los 20 afios empezamos a
notar ciertos signos de envejecimiento,
como lineas de expresién. Algunas
personas envejecen de manera acorde
a su edad cronolégica, mientras que
otras pueden aparentar una edad mas
avanzada. Es importante tener en
cuenta que el estilo de vida de cada
persona puede influir en cémo se
desarrolla y aparenta su edad.

SOY: /Qué hace diferente a Corpus
Sano de otras clinicas?

JN: Una de nuestras propuestas de
valor mas destacadas es nuestra amplia
experiencia en medicina estética. No
es una mera presuncion, es la verdad.
Somos pioneros en la medicina
estética en Durango y hemos estado
en el campo desde sus inicios, cuando
estaba muy restringido.

Nuestra experiencia en medicina
estética es una de nuestras cualidades
mas importantes. Ademds, nos
esforzamos por lograr cambios
estéticos que estén en armonia con
las proporciones divinas de nuestros
pacientes.

(/f) Medicina Estética y Longevidad "Corpus Sano” Clinic
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SOLIDA EN TODOS
LOS SENTIDOS

JBL, es una reconocida empresa que
ofrece una amplia gama de audifonos
y equipos de alta calidad, disefiados
para brindar una experiencia auditiva
placentera durante horas. Cuenta una
variedad de opciones disponibles.

SIENTE LA
MUSICA,

NO SOLO LA
ESCUCHES

Beats by Dre, esta linea de
auriculares ha perdurado a lo largo
del tiempo y se ha convertido en
una opcién populary apreciada
entre los amantes de la musica
contemporanea.

SENSACION DE
GAMA ALTA

Sony, una destacada compaiiia
reconocida por su excelencia en
soluciones y equipos de audio de
primer nivel. Desde 1958, Sony
ha dejado una huella significativa
en la industria, siendo sinénimo
de innovacion y calidad

TODOS ESTAMOS
FAMILIARIZADOS

Bose, se distingue por su atencion a los detalles, tanto en
aspectos grandes como en los mas pequefios. Con su compromiso
con la calidad y la excelencia, se ha consolidado como una marca
confiable y respetada en la industria del audio.
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EL MEJOR XIAOMI

Xiaomi 13 Pro, es una pantalla AMOLED de
6.73 pulgadas. Cuenta con una tasa de regresco
variable de 1Hz hasta 120 Hz y tiene ademas un
brillo maximo de 1,900 nits, uno de los paneles
mas brillantes del mercado.

EL MEJOR MOVIL DE GAMA ALTA

Una pantalla de 6.8 pulgadas de tipo SuperAMOLED, con resolucion
WQHD y una tasa de refresco variable desde 1 Hz hasta 120 Hz, lo
mejor es que cuenta con un pico de brillo maximo de 1,750 nits.

CAMARA DE LUJO

Google pixel 7 Pro, es un panel OLED de 6,7 pulgadas
con una resoluciéon WQHD+ una tasa de refresco
variable de hasta de hasta 120 Hz y un brillo maximo de
1,500 nits. Tiene una bateria de 5.000 mAh y una carga
rapida de 30w.

PARA LOS QUE NECESITAN
AUTONOMIA

iPhone 14 Pro Max, una de las bestias a nivel de bateria en estos
momentos, tiene alrededor de 4.600 mAh. Cuenta con un gran
disefio, la pantalla esta muy bien conseguida y tiene el mejor sistema
adaptable cuando hablamos de la tasa de refresco de la pantalla.

34 « SOY DURANGO | JULIO DE 2023

Samsung Galaxy S23 Ultra, uno de los mejores moviles de este afio.
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Ricky Martin "Tour

México 2023"

Con su carisma, energia y talento sobre el escenario,
Ricky Martin sin duda encendera los corazones de sus
seguidores mexicanos una vez mas.

1 aclamado cantante puertorriqueiio Ricky Martin

{ ha anunciado su regreso a México como parte de su

esperada gira "Tour México 2023". Martin, quien se

J encuentra emocionado de volver a este pais que lo

harecibido con tanto carifio alolargo de su carrera, comparti6é

la emocionante noticia a través de un video publicado en sus
redes sociales.

Serie de conciertos. Durante el video, Ricky Martin
reveld los lugares y fechas de los conciertos que formaran
parte de su gira sinfénica en México. El itinerario incluye
presentaciones en algunas de las principales ciudades del
pais. El tour arrancara en Canciin el 16 de septiembre, seguido
de Mérida el 17 de septiembre, la Ciudad de México el 20 de
septiembre, Ledn el 24 de septiembre, Guadalajara el 27 de
septiembre y concluira en Monterrey el 29 de septiembre.

Se quedara en la memoria de todos los asistentes.
La empresa Show Play Entertainment, sera la encargada
de presentar el espectaculo, prometiendo una experiencia
inolvidable para todos los fanaticos. El concierto en Canctin
se llevara a cabo en el campo de golf Camaleén del complejo
turistico Mayakoba, mientras que el concierto en Mérida
tendra lugar en el Foro GNP Seguros.
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La satisfaccion de nuestros clientes en calidad y entrega son nuestra mejor
evidencia que garantiza nuestro liderazgo en el mercado de impresiones.
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USA MUEBLES
PARA
RECAMARA
BLANCOS Y
LIGEROS

El blanco produce la
impresion de amplitud.
Ahora bien, si el mobiliario es
de este colory encima es de
robustez moderada el efecto
es mucho mayor. Un par

de sillas plasticas con patas
de madera delgadas que se
ubiquen en las esquinas.

ESCANEA
PARA MAS |
INFORMACION

ESPACIOS CON

TONALIDADES NEUTRAS

Es recomendable que ademas de los muebles y las
repisas para recamara, las paredes, cortinas y toda
superficie que se encuentre en el cuarto sea de la
misma tonalidad o tonos como pasteles claros.
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EMPLEA ESPEJOSY

CRISTALERIA

Tips para que tu recamara se vea mas grande.
Los espejos reflejan la luz y la distribuyen por

toda la habitacién, generando en el espectador
una sensacion de amplitud y profundidad.
Por eso es importante ubicarlos en puntos
estratégicos de tu recamara.

1R

CAMUFLA
MUEBLES Y
CLOSETS

Prueba pintando las repisas
libreros, estantes y puertas
de tus armarios del mismo
color de las paredes. De esta
manera, se perderan ante

el ojo del espectadory los
volumenes del mobiliario y
los limites de la habitacion.

. | Cupén del

/10% .,

de descuento >
al contratar |

tu fiesta

O 618 513 8817

Av Cuauthémoc 513 sur, zona *Aplican restricclones
centro, Durangn, México *Walldo hasta 15 de Agosto




TimeOut Outfit

“Estilo bajo Ia Lluvia”

CONQUISTA LOS DIAS DE LLUVIA: COMO VESTIR ELEGANTE Y CON GLAMOUR

PARA LUCIR AUTENTICA Y UNICA EN DIAS LLUVIOSOS

CHUBAS-
QUERO

EN TONO
ESPECIAL

Para mantenerse a la
moda en dias de lluvia,
simplemente afade

un chubasquero en un
llamativo color rosa pastel
atu vestido negro o
vaqueros y camiseta. Este
accesorio hara que resaltes
mientras te proteges de la
lluvia.

SUPERPOSI-
CION DE
RAYAS

El combo de vaqueros
y camisa es una opcion
resolutiva en cualquier
ocasion. Sin embargo,
podemos llevar este
estilismo un paso

mas alla al afadir una
prenda exterior con un
estampado de rayas
similar pero sutilmente
diferente.

TRENCH
+BOTAS
DE AGUA

Los dias lluviosos
encuentran en el
vestido negroy los
vaqgueros su punto de
partida para expertas
en estilo. Estas
prendas basicas son la
eleccion perfecta para
crear estilismos de
street style, a los que
se pueden agregar
diversas tendencias.

CON
BOTAS
DE AGUA

La temporada actual
nos facilita las cosas,
ya que las tendencias
sefialan que las botas
de agua, en particular
las de estilo pescador,
seran un must-have.
Estas botas se
convierten enun
basico infalible que
combina a la perfeccion
con un abrigo oversize
y un vestido negro.

EL
DETALLE
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SOMBRILLA ELEGANTE DE
BOLSILLO

Cuenta con disefos elegantes para aquellas personas que pueden
ir debajo de la lluvia sin perder la elegancia a la hora de laborar,
protégete de la lluvia sin perder la elegancia

LATIN AMERICAN
WORKSHOP

DR. JULIO DIAZ LUNA PRESENTE EN
FUE LATIN AMERICAN WORKSHOP
Agosto 2023 PUNTA CANA.

El objetivo de este encuentro es
transmitir toda la experiencia en el
campo de Trasplante Capilar Técnica
FUE (Follicular Unit Excision), de
forma clara y precisa.

CONTOX - AFI

Dr. Julio Diaz Luna presente CONTOX-AFI,
un evento en el cual expositores de muy
alto nivel, participantes de eventos como
IMCAS, SEME y Modnaco expondran lo
ultimo sobre diferentes procedimientos
fundamentales en la medicina estética.

CONTOX — AF| Costa Rica, Julio del 2023

APRENDIZAJE Y ACTUALIZACION EN AR-
MONIZACION FACIAL CON LAS ULTIMAS
TENDENCIAS Y APLICACION DE PROTOCO-
LOS.

@ 618-496-5352 @ 618-147-7503

f Dr. Julio Diaz drjdimx

Calle Paseo del Saltito #301
Q esqguina con Sierra de la Cruz
Fracc. Lomas del Parque

DR. JULIO DIAZ LUNA

(ESPECIALISTA EN TRASPLANTES
CAPILARES TECNICA FUE)

(Experiencia Nacional e Internacional)
Meéedico egresado con honores de la Uni-
versidad de Monterrey, de la FES UNAM
y la Universidad Anahuac, cuenta con
estudios de posgrado en medicina esté-
tica y trasplante capilar, ademas es
Licenciado en pedagogia, Maestro en
didactica, Doctor en educacion y evalua-
dor del Consejo Mexicano para la acredi-
tacion de l|la Educacion Médica (CO-
MAEM).




- TALLER 3
DE LA

JRCUITQ

DE RODE

Del 1dejunio al 31de
agosto en Quintanaroo,
camina por las playas
acompanado de un bidlogo
marino en el Parque
Ecolégico Punta Sur, y
conoce el comportamiento
de las tortugas marinasy
o su anidacion.

DEL 14 AL 30 DE JULIO
FERIA NACIONAL FRANCISCO
VILLA DURANGO

La feria ofrece espectaculos musicales en la Velaria,
el domo villista, el foro expo banda y la explanada
de los grandes, en donde se presentan artistas
nacionales e internacionales de talla mundial.
Ademas, tiene juegos mecanicos expo comercial,
artesanal y ganadera, muestra gastrondmicay
eventos deportivos.

COAHUILA BAJA

JORNADAS CALIFORNIA

VILLISTAS PARRAL RUTA DEL VINO,
VALLE DE

Esta es una de las GUADALUPE

fiestas mas importantes
de Hidalgo del Parral,
Cuenta con mas de 60
eventos con artistas de
renombre internacional
y se ha convertido en
una tradicion para sus
habitantes. También
cuenta con actividades
culturales.

Del 10 al 21 de julio

Y

DURANGO
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7 AN <

Feria Nacional

FEPT

Se lleva a cabo el

dia 20 de julio, en
donde participan
ciclistas nacionales

e internacionales y
que recorre el Valle de
Guadalupe. El trayecto
esta totalmente
pavimentado y abarca
aproximadamente 68
km.

i

© RESERVACIONES VIP: 477 923 3199
BUTACA $300 / ADULTO GENERAL $200 / NINO GENERAL $100 / MESA VIP PARA 4 PERSONAS $1500

PREVENTA: EL VAQUERO NORTENO / COCO BOOTS / VINOS Y LICORES LEVIN
SEGUNDO'S WESTERN Y EN TAQUILLA EL DIA DEL EVENTO.




I TimeOut Cuisine

LA FONDA DE LA
TIA CHONA

En una encantadora
casona decorada con
artesanias se encuentra
"La Fonda de la Tia
Chona", un auténtico
tesoro culinario que
deleita a los comensales
con su cuidado menu
de comida mexicana
tradicional.

Porfirio's Coapalse

ha convertido en'el
punto de encuentro
paralos amantes de
la comida mexicana
contemporaneaa la
parrilla. Con opciones
disponibles desde

el almuerzo hasta

la cena, asi como un
delicioso Brunch, este
restaurante ofrece
una experiencia
gastronomica
completa.

El restaurante de comida mexicana "Los Toritos" ha
sido aclamado por sus clientes debido a su excelente
servicio, precios justos y un ambiente excepcional. Los
comensales pueden disfrutar de su deliciosa oferta
culinaria en el lugar, llevarla a casa o recibirla a domicilio.
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N e

GUANATOS
DGO- COMIDA
MEXICANA

En el corazon de
Guanatos, Dgo, se
encuentra un tesoro
culinario:

un lugar donde la
comida mexicana
cobra vida con un
sabor exquisito y un
sazon inigualable. Los
clientes no escatiman
elogios cuando hablan
de la deliciosa comida
y el excelente servicio
gue se ofrece en este
establecimiento.

RESTAURANTE
LA VICTORIA

El restaurante La
Victoria se destaca
como un verdadero
tesoro culinario que
transporta a sus
comensales a una
experiencia unica.
Ubicado en un entorno
de estilo hacienda con
techos altos, este lugar
ofrece un ambiente

encantador y acogedor.

BOUTIQUE
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Iris Boutique
© 618 829 8281

f IRIS BOUTIQUE
Q PLAZA LOMAS

BLVD GUADIANA #214 LOCAL #4
FRACC LOMAS DEL PARQUE

Q@ CENTRAL PLAZAS

BLVD. DOMINGO ARRIETA
902 COL. JUAN DE LA BARRERA
LOCAL #30

Q PLAZA SAN
SEBASTIAN

PROLONGACION NAZAS #100 .
LOCAL #4 REAL DEL COUNTRY ‘ .
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AMMUE A.C i INNOVACION « COMUNICACION = VENTAS

SIGNIFICATIVA
¢cBUSCAS PROMOCIONAR TU

ASAMBLEA

La Asociacion Mexicana de Mujeres 4 : W ¥ 7. S R Y e s ')
Jefas de Empresa (AMMJE) A.C. y = G ‘ = AW (S NEGOCIO Y NO SABES COMO o
realizd una significativa asamblea > \ , g SR 2

ordinaria el 22 de junio en Lupita

Salones y Jardines. El evento

reunio a destacadas empresarias y

profesionales con el propdsito de

presentar el informe de actividades

del consejo directivo para el

periodo 2022-2024. La asamblea = e %

fue una muestra del compromiso : =7 | -

y la fortaleza de las mujeres en el 1 A ; I | e |
ambito empresarial, destacando su ; ! N % N lNo ESPERES MAS'
contribucion al desarrollo econdmico y

y social en México.

ADQUIERE NUESTRO

PAQUETE DE

R ED Es Soc IAL ES Agencia Alcance Durango
9 s 2,9 mil Me gusta + 3 mil sequidores

v,
PRECIOS DESDE: ( Il Agencia de Publicidad 360 ofrecemos espacios A

publicitarios en centros comerciales Paseo
Durango, Pu .

Publicaciones Informacion

b

3,500 ?
£

*Aplican restricciones

Detalles

€) Pagina - Agencia de publf8

3
¢, Calle Gonzalez de la vega #20
" Fraccionamiento Gonzalez de

® O O & 6 06 0 6 0 o 6 o o o
00%0%0%0%0%0%0%0%%%% %% %%
1. AMMIE. « 2. Trayectoria desde hace PNl A= = ol = _ : Gad o .0 """...."”..‘.’.’.‘.”"’.‘.
1965. « 3. Destacadas empresarias. N\ : B\ = TTEENE . ow. TE N 0 €. 9.9 0. 90.0.0.60.0.90.0.90.90 0.0 4
* 4. Lupita Salones y Jardines. * 5. : =) & , : W "..‘."..’.‘.’..’..’...‘.’.’.“-
Informe de actividades. * 6. Informe 7 _ 3 & \ pL. -7 $.0.0.0.0.90.0.6.0.0.90.0.0.9.0.9_

de actividades. « 7. Una importante 50066000

@

L 4

£18 100 7020

asamblea
o e e 0 AGENCIA ALCANCE 618 100 70 20
-34157, Durango, DGO. ! DURANGO 618 813 00 44
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JULIETA'Y HUGO

UN EMOTIVO Y
SIGNIFICATIVO
COMPROMISO

Hugo Alejandro Duarte tomo la valiente
decisién de pedir la mano de su amada
con la que compartié un afio y medio de
noviazgo, de los cuales seis meses fueron
oficialmente comprometidos. La ocasion
fue especialmente significativa para la
parejay sus familias, pues marco el inicio
de un nuevo capitulo en sus vidas, donde
dos familias se uniran en una.
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1. Toda una vida juntos.
« 2. Testigos de nuestro
amor. * 3. Comienza
nuestra historia.

4. Dije que si”. * 5.
Compartiendo este dia
tan especial. ¢

6. De pelicula. *7.
Siempre lo sofé.

ROSARIQ Y GILBERTO

ROMANTICA
VELADA

Gilberto Aleman sorprendio a Rosario
Alcantar con una inolvidable propuesta
de matrimonio. Después de tres afios de
noviazgo, el dia 29 de abril se convirtio
en una fecha alin mas especial para la
pareja. Gil prepard una cena sorpresa

en el hermoso Jardin del restaurante "El
Culichi", donde rodeados de sus seres
queridos y amigos cercanos, decidié dar
el paso hacia un compromiso de por

1. Propuesta de
matrimonio. 2. Nuestros
seres queridos. « 3.

Dije que “Si". » 4. Amor
infinito. « 5. Celebrando *
6. De tu mano para
siempre. » 7. Casate
conmigo.
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Lights

RUBY Y MANUEL

UN DIA
INOLVIDABLE

Romantico enlace nupcial
protagonizaron Ruby y Manuel, quienes
después de un feliz noviazgo llegaron

al altar de la iglesia San Diego de Alcala
para comprometerse bajo el sacramento
del matrimonio. Se ofrecio una elegante
recepcion en Peiidon Blanco, uno de los
momentos magicos fue cuando bailaron
su primer cancion.

ALCANCE

INNOVACION « COMUNICACION « VENTAS

PUBLI | TATE EN

LAS PANTALLAS
—M A S —

GRANDES

DE DURANGDO

;
|
|
I
|

+30

PANTALLAS

T O D O
e e DURANGO
el amor de mivida. * &.
Inolvidable momento. « 5. CAPITAL
Mi ramo. * 6. Disfrutando
lavida. 7. Con las damas
de honor.

1. Un beso de ensuefio. *
2. Dios bendiga nuestro

iCOTIZA HOY MISMO!

© 618 100 70 20

Gonzalez de la Vega #201-A Fracc. Gonzalez

= de la Vega, C.P. 34157, Durango, DGO.
www.agenmaalcance.com
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JARDIN

DE DURANGO

@ Pantedn Jardin de Durango
Q Carretera Durango - Torreén KM 7.5



