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Es para destacar el impresionante crecimiento que ha
experimentado el estado de Chihuahua en los ultimos afos,
en especial, gracias a las nuevas inversiones en la industria
y las oportunidades de crecimiento empresarial y laboral
que han surgido en esta region colindante con Estados
Unidos. Es innegable que la posicién geografica privilegiada
de Chihuahua, compartiendo una extensa frontera con el
gigante vecino, le confiere una ventaja estratégica inigualable
para el desarrollo economico.

La cercania con Estados Unidos ha impulsado un aumento
significativo en las inversiones extranjeras directas, que han
encontrado en este estado mexicano un terreno fértil para
expandir sus operaciones y aprovechar la mano de obra
calificada que ofrece.

La industria en México es un pilar fundamental para el
progreso econémico del pais, y Chihuahua ha demostrado
serun actor clave en este escenario, Con un solido enfoqueen
sectores como la manufactura, la tecnologia y la automotriz,
el estado ha diversificado su economia y ha abierto un
abanico de oportunidades para los emprendedores y las
empresas locales e internacionales que buscan establecerse
y crecer en la region.

¢Quieres recibir mas informacion sobre nosotros o
publicar en nuestro producto?
Escribenos a martin@agenciaalcance.com
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Datafactory

/ DE PERSONAS DE 3
+ A 29 ANOS ESTABAN

INSCRITAS

en algun nivel educativo en

el ciclo escolar 2021-2022, lo

que representa el 60.2 % de la
poblacion de esa edad.

LA EDUCACION ES UN
DERECHO HUMANO
FUNDAMENTAL

Y UN FACTOR CLAVE
PARA EL DESARROLLO
SOCIAL Y ECONOMICO
DE UN PAIS.

Sin embargo, en México existen
diversos retos y desafios para
garantizar el acceso, la calidad
y la equidad de la educacion
para todos y todas.

DE PERSONAS DE 15
ANOS Y MAS

eran analfabetas en 2020 lo que
equivale al 3.8 % de la poblacidn
de esa edad.

DE LA POBLACION

En este articulo se presentan DE 15 A 17 ANOS

algunos datos relevantes que
muestran la situacion actual
de la educacién en México, asi _
como las areas de oportunidad
para mejorarla.

no estaba inscrita en la
educacion media superior en
2020.

DE JOVENES DE 18
A 23 ANOS

no estaban inscritos en una
carrera universitaria o técnica
en 2020.

DE LA POBLACION DE
6 A 14 ANOS

no asistia a la escuela en 2020, lo
que implica una falta de cobertura
de 2.7 millones de nifos y ninas.

DE ALUMNOS QUE
INGRESARON AL
PRIMER GRADO

DE PRIMARIA

en el ciclo escolar 2014-2015
desertaron antes de concluir el
sexto grado.

DE LOS ALUMNOS
QUE INGRESARON
AL PRIMER GRADO

DE SECUNDARIA
entre 2017-2018
desertaron antes de
concluir el tercer grado.

DE LOS ALUMNOS QUE A DE LOS ALUMNOS

S S, -
INGRESARON AL PRIMER ‘ O gEEéTSER;ESARON
ANO DE EDUCACION
superior en el ciclo escolar EE”G EE}EEEE
2015-2016 no lograron - . O

egresar en seis afilos 0 menos media superior en el
9 ' ciclo escolar 2018-2019

desertaron antes de concluir
el sexto semestre en el ciclo
escolar 2020-2021.

DE VIVIENDAS CON
POBLACION INSCRITA A
ALGUN NIVEL EDUCATIVO

tenian conexion a internet en 2027,
facilitando el acceso a clases virtuales
durante la pandemia.
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¢EN QUE PUEDO SERVIRTE?

ANALIZO LAS OPCIONES S| ESTAS PAGANDO UNA
DEL MERCADO PARA HIPOTECA TE AYUDO

COMPRAR CASA, TERRENO, A AHORRAR MEJORANDO TU

CONSTRUIR, LIQUIDEZ O TASA DE INTERES ACTUAL
REMODELAR

JTRAMITO TU CREDITO TE ASESORO Y ACOMPANO
HIPOTECARIO EN TODO EL PROCESO

ASESORIA Y TRAMITE MICHELLE LOPEZ

GRATUITO <« (614) 2465568 o
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ISMAEL SOLANO
CULTURA

Importancia del arte y la
cultura en la sociedad

1 arte y la cultura son
dos conceptos que estan intimamente
relacionados en la sociedad. El arte es la
expresion creativa de los individuos o los
grupos sociales, que refleja sus valores,
emociones, ideas y visiones del mundo.
Tienen un valor estético, simbdlico o
emocional, y que pueden ser apreciadas
por los sentidos o la mente. Mientras que
la cultura es el conjunto de creencias,
costumbres, tradiciones, lenguajes y
formas de vida que identifican a una
comunidad humana. El arte y la cultura se
influyen mutuamente, yaque el arte puede
ser una forma de transmitir y preservar la
cultura, v la cultura puede ser una fuente
de inspiracién y critica para el arte.

El arte y la cultura en la sociedad moderna
tienen una gran importancia, ya que
cumplen diversas funciones sociales,
educativas, politicas y econémicas,
dejando a un lado el concepto “por amor
al arte” que mucho tiempo a significado
que no se tiene un ingreso econémico en
retribucién, siendo en tiempos actuales
una importante fuente de ingresos en
la sociedad, a 1a que se le ha llamado
“Economia Naranja”, Segin el Banco
Interamericano de Desarrollo (BID), las
industrias creativas representan el 3.3%
del Producto Intemo Bruto (PIB) mundial
y el 1.9% del empleo global, 1a economia

S
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naranja tiene una gran importancia para
el desarrollo de México, ya que representa
el 3.5% del Producto Interno Bruto (PIB)
nacional y genera mds de 800 mil empleos
formales. México se ubica en la primera
posicion de exportaciones creativas en
Latinoamérica y el Caribe, y en la 142
posicién en importancia en la industria
creativa a nivel mundial.

Flarte y la cultura son formas de expresion
y de resistencia que pueden contribuir a
la cohesién o reconstruccion del tejido
social en contextos de violencia, conflicto,
desastre, exclusion o confinamiento. En
Chihuahua tenemos un gran movimiento
cultural. Los va conocidos y reconocidos
a nivel nacional y mundial, con grandes
exponentes, seguidos de jévenes creadores
que estan poniendo en alto al estado de
Chihuahua, con premios nacionales en
literatura, teatro y otras diciplinas, sin
embargo, los presupuestos culturales son
los que mas se vieron afectados con la crisis
de la pandemia y otros factores, teniendo
un leve repunte en este afio, pero ain falta
mucho por hacer.

En este mes de octubre regresa el
Festival Internacional de Chihuahua y en
noviembre la Feria del Libro, dentro de los
eventos mas emblemadticos y esperados,
donde podremos constatar y disfrutar de
1a calidad de nuestros artistas y escritores
al lado de exponentes nacionales e
internacionales.

wismaelsolano
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EDMUNDO ZAPIEN
EDUCACION

El problema de los migrantes
en la economia

a migracion legal
o irregular de los seres humanos, es un
hecho que ha existido siempre.

Sin importar el motivo de esta migracién
hasta hace algunos afios estaba controlada
y sobre todo era pacifica, conciliadora e
incluso México, se destaco por dar asilo a
todos aquellos que quisieran quedarse en
este pais.

El problema que hoy nos aqueja,
especialmente en los Estados frontera
con los Estados Unidos, es ya de niveles
catastroficos, el alejamiento del gobierno
federal de estos Estados y darle proteccion
a los migrantes irregulares, ha creado un
polvorin que estd ya a punto de explotar.

Las condiciones insalubres e ilegales
en las que se encuentran los migrantes
irregulares han hecho que muchos de ellos
hayan encontrado lamuerte, yasea porque
son presas de la delincuencia organizada,
como es el caso de los desaparecidos en
Coyame, o por las condiciones inhumanas
en que los tienen las autoridades
migratorias, como el caso de los muertos,
quemados o intoxicados, en el centro
de detencion del Instituto Nacional de
Migracién en Ciudad Judrez.

I
12 - SOY CHIHUAHUA | OCTUBRE 2023

Esto ha causado pérdidas millonarias, ya
que segiin el presidente de la Industria
de Exportacion (INDEX), Sergio Colin
Chavez, se calculan afectaciones diarias
de alrededor de 132 millones de doélares.
Aparte de las filas kilométricas que esto
representa, ya que los vehiculos llegan a
tardar hasta 30 horas para poder pasar los
bienes.

Imaginémonos el tamafio del problema
que Gobierno Federal no quiere ver, que
incluso FERROMEX paralizé durante un
breve tiempo 60 trenes que tenian como
rumbo el norte del pais, y preferia tener
perdidas de alrededor de 40 millones de
pesos diarios, que seguir exponiéndose a
que los migrantes pusieran en peligro sus
vidas al querer subir a sus vagones.

Gobiemo  Federal tiene un gran
compromiso con los mexicanos para poner
un alto a la grave migracién irregular que
tenemos actualmente, pero al parecer, no
quiere solucionar el problemaa pesar delas
perdidas de vidas y las graves afectaciones
alaindustria maquiladora.

Debemos tener cuidado con los tiempos
de entrega, si nuestra empresa es de
exportacién, porque estos son tiempos
electorales y nadie, ni de este lado ni del
lado de los EE. UU,, van a querer doblar las
manos y tratar de solucionar el problema
migrante, porque es un asunto que puede
lastimar a los posibles candidatos.

awedmundozapien
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¢Qué te inspird a convertirte en locutora? Tuve etapas

donde era muy timida al grado de no hablar siquiera,

entonces claramente no estaba en mis planes ser locutora,

- luego como son las cosas de la vida y como el universo se

A n n I e alinea para toparse con personas y oportunidades increibles

que en ese momento decidi tomar, yo empecé en el mundo

> de los medios de comunicacién como reportera de deportes,
[T soy una aficionada de los deportes de toda la vida entonces

s e p u I ve d a & cuando vi que buscaban reportera pensé que era perfecto
para mi, de a poco fui conociendo mas gente del medio y

entre ellos conozco a Nico, él me dio la oportunidad de estar

La voz d etras de la g ensuprograma de deportes en sistemaradio lobo y ya nunca

. L me fui, tarde un poco en entender que yo quetia y podia estar
emoclones y la Pas1on.  ahi, hasta que después de muchos anos lo logre.

¢{Puedes compartir algunos momentos destacados o
proyectos que hayan sido especialmente significativos
para ti? Me tocd vivir muchas cosas, aunque la mayoria
del tiempo me toco en pandemia, eso me ayudo a buscar
alternativas, hice la mayoria de entrevistas por zoom, busqué
y encontré mi voz y por fin salio este proyecto que se llama
Dosis Exacta y que me ha regalade momentos increibles,
conoci, entrevisté y le dije viejito a mi artista favorito por
ejemplo jajaja

¢{Como describirias tu propio estilo de locucion y en qué
géneros o areas te sientes mas comoda? Yo considero
que soy divertida y trato de transmitir alegria aunque lo que
mas me gusta o mejor dicho lo que mas hago es platicar de
chismecitos como le digo yo, considero que soy buena para
improvisar por lo que también disfruto de hacer entrevistas.

¢Cudles son los cambios mas notables que has
presenciado en tu carrera y como te has adaptado a
ellos? Como mencionaba desde la pandemia quiza buscar
alternativas y aprovechar al maximo la tecnologia que
tenemos alamano, igual tenemos que adaptarnos y ser parte
de la competencia en la web, asi como intentar meternos a
las redes sociales.

¢{Puedes compartir alguna dificultad que hayas superado
y como lo hiciste? Creo que la mayor dificultad es confiar
en mi, al principio me ponia tan nerviosa hablar tras un
micréfono que tenia que hacer un guion y literal leetlo, al
menos al principio luego comencé a relajarme y a sentirme
cada vez mas yo, sé que me falta mucho atn pero es un
proceso para ser cada vez auténtica al aire.

éTe gustaria dejar un mensaje para las personas que
puedan estar interesadas en conocer mas sobre tu
trabajo como locutora? Nunca te rindas, cuando crees en ti
lo creas, asi que nunca dejes de creer, me encantaria que me
des la oportunidad de compartir un poco de tu dia conmigo,
asi que no olvides escuchar mi Dosis Exacta en Exa FM, en
el 100.9 de tu radio y en mis redes sociales, me encuentras
como @anniesepulvedaa

A
FORMACION
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Brands
ATEMPO

PURIFYING
CLEANSING
MILK

iLa clave para una piel radiante!

‘ u Kit de tratamiento completo “24/7 Anti-Aging Full
Treatment contiene 4 productos cuidadosamente
formulados con una selecciéon de 42 poderosos

L activos de origen natural.

Con la mision de proteger y conservar la belleza y
naturalidad de la piel su formulacién de productos ATEMPO,
utiliza tecnologia de punta con resultados comprobados
cientificamente, introducidos a su gama de productos una
variedad de Drones Cosméticos, los cuales son la mejor
alternativa disponible para mantener la salud de la piel en
optimas condiciones.

Luminosidad natural es sinénimo de una piel sana
Producto ATEMPO. Ayuda a mantener una estructura mas
firme y tonificada. Ademas, protege las células del dafio que
provocanlosradicaleslibres, con propiedadesantibacterianas
y antifiingicas, proteger y regenerar la barrera cutdnea
gracias a sus funciones defensivas. Contribuye a mantener
las funciones celulares como el suministro de O: y consigue
retener mejor el agua para prevenir la deshidratacion.

Mientras mas sana la piel recupera su luz natural y el cutis
se vuelve mds luminoso y resplandeciente. Es suave al
tacto y se absorbe facilmente sin dejar sensacién grasosa,
es compatible con cualquier tipo de piel porque es muy
parecida a las grasas naturales generadas por la piel,

1. Limpieza Profunda: Elimina eficazmente impurezas y
residuos acumulados en la piel.

2. Oxigenacion de la piel: Revitaliza y rejuvenece el cutis
proporcionandole un impulso de oxigeno.

3. Con antioxidantes: Protege la piel de los radicales libres y
la exposicion a agentes externos dafinos.

4. Purificante: Contribuye a mantener un equilibrio
saludable y libre de imperfecciones.
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Purifying
Cleansing
Milk

Leche Limpiadora

Purificante

Lait Démaquillant
Purifiant

3.38f 0z /100 mi

5. Hidratante: Preservala hidratacién dela piel para prevenir
la deshidratacién y mantenerla suave y flexible,

6. Anti - polucién: Forma una barrera protectora contra los
agentes contaminantes del entorno.

7. Alta tolerancia: Apto para todo tipo de piel, incluso las
mas sensibles,

8. Incluye 11 ingredientes activos: Una combinacién
poderosa para obtener resultados visibles.

Déjate cautivar por los resultados sorprendentes de los
productos ATEMPO y vive el verdadero potencial de tu
belleza.
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Dr. Eduardo
Carrasco

"Transformando vidas y marca:
Una conversacién con el Doctor en
Cirugia general y Cirugia Bariatrica
Endoscopica”

¢Podriadescribir brevemente su experienciayformacién
en cirugia general y cirugia bariitrica endoscépica?
Soy Medico Cirujano egresado de la facultad Auténoma de
Guadalajara, con titulo de especialidad en cirugia general
avalado por la Universidad de Monterrey con sede en el
Hospital Christus Muguerza Del Parque en la ciudad de
Chihuahua y cuento con un post-grado alta Especialidad
Avalado por la Universidad Auténoma de México con sede el
Hospital Manuel Gea Gonzalez en la ciudad de México.

¢{Qué lo motivo a especializarse en cirugia bariatrica
endoscopica y cuil cree que es su impacto en la salud
de los pacientes? Al iniciar mi formacién como cirujano
especialista, me empecé a interesar por los tratamientos
de minima invasién y el instrumental quirirgico de nueva
generacion. Con el tiempo pude percatarme que estos dos
intereses mios es la base de la cirugia bariatrica ya que sin
ellos el desarrollo y los grandes avances en el tratamiento
quirtrgico del sobrepeso y la obesidad no fuesen posibles.

éCuiles son las principales afecciones que trata en su
practica médica, y como aborda cada una de ellas? Como
cirujano general tratamos cualquier enfermedad del aparato
digestivo. En bariatria el objetivo principal es el tratamiento
del sobrepeso y la obesidad, asi como también el manejo de
las comorbilidades fisicas y metabélicas secundarias a ella
(obesidad).

La cirugia bariitrica endoscépica es una opcion
importante para el manejo de la obesidad. ¢Cuales son
los beneficios clave de este enfoque en comparacion con
otras formas de tratamiento? Actualmente conocemos
que no hay una terapia mas efectiva para el tratamiento
de este padecimiento (Obesidad). Con los nuevos avances
tecnologicos los procedimientos quirirgicos son muy
seguros y las complicaciones son minimas al comparar
las cirugias de hace 10 afos. Sabemos también que no
solamente mejoramos el aspecto fisico si no que hay una
tasa de remision muy alta de enfermedades como diabetes,
hipertension y dislipidemia.
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¢Puede compartir un caso de éxito memorable en el
que la cirugia bariitrica endoscopica haya tenido un
impacto significativo en la vida de un paciente? Te
pudiera compartir muchos, tenemos pacientes muy jévenes
que padecen de enfermedades metabélicas muy severas,
trastornos emocionales, represion social y que con la cirugia
han remitido por completo estos problemas. Tengo muchos
pacientes con Obesidades extremas quienes el salir de su
casa representaba un problema mayor y actualmente se
encuentra realizando actividad fisica sin dificultad. Cada
cabeza es un mundo y cada paciente tiene una meta distinta.
Me gusta contar una historia muy simple pero que para mi
dejo una huella importante. Un paciente con una obesidad
extrema se sometié a un bypass gastrico; pasado un mes
de su procedimiento y con aproximadamente 20 kg menos
llegoa la consulta de valoracién y me comento “que ya podia
atarse las agujetas de los zapatos”, y me dijo: “doctor para mi
yatodo el esfuerzo vali6 la pena”

¢Como ve el futuro de la cirugia bariatrica endoscopica
y su papel en la salud piblica? El problema de la obesidad
esta en crecimiento constante. Conocemos que actualmente
nuestro pais ocupa el primer lugar en obesidad Morbida y
Obesidad infantil a nivel mundial. Pienso que poco a poco
existirdn mds programas sociales, en donde el gobierno y
la iniciativa privada se unan y se dé la oportunidad a mas
personas a someterse a este tipo de tratamientos.
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vy Encuentros:

Conversando con Marco Antonio Guevara, la Voz
Inconfundible de 'Opinién Publica’

¢Cudl fue la inspiracion detras de iniciar "Opinién Piiblica”
hace 45 afios y qué te motivé a mantenerlo en el aire
durante tanto tiempo? Desde que me inicie en el periodismo
a mis 14 aios, considero que es una actividad muy ligada a
la procuracion del bien comun y la justicia social. La Radio,
debe ser un medio que no solo sirva para entretenimiento. De
ahi, que, aprovechamos nuestra participacion y el privilegio
para servir a la sociedad, con ética y respeto, buscando una
auténtica libertad de expresion. Esa es desde entonces la tinica
finalidad.

En una industria tan dinamica como la radio, /cuil crees
que ha sido la clave para la longevidad y el éxito continuo
de tu programa? Mantenernos en un periodismo objetivo,
bienintencionado, veraz, claro y con el respeto de nuestra
empresa.

Mantener un programa durante 45 afos es un logro
impresionante. ;Cuiles han sido los mayores desafios
que has enfrentado a lo largo de los afios y como los has
superado? Debe ser comprensible que una actividad como la
nuestra provoca que las "pieles delicadas” resientan hasta el
mas leve rasgufio. Nos hemos enfrentado a Reacciones de los
que se incomodan, pero al final se ha impuesto la moral y la
razén, que no defendemos de sino la consideramos justa.
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¢Puedes compartir alguna anécdota especial o recuerdo
que destaque en tu mente de estos 45 afos de transmitir
"Opinion Piablica"? En este digno oficio que me ordené
seguir mi vocacién heredada de mis padres, todo es digno del
anecdotario. Cada dia hay algo que anotar y recordar

¢{Como crees que "Opinion Piiblica” ha impactado en
la opinién piblica y la sociedad en general durante su
trayectoria? Indudablemente que esté proyecto a impactado
positivamente en el a veces vulnerable tejido social de
Chihuahua
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\n una emotiva y vibrante celebracion del
2130 Aniversario del Inicio del Movimiento
JIndependentista, la Gobernadora de Chihuahua,

Maru Campos, encabez6 un espectacular Grito de
Independencia en la histérica Plaza del Angel. Mas de 65 mil
chihuahuenses se congregaron en este emblematico lugar
para conmemorar este dia especial y unirse en solidaridad
i FORM'A'CI ON por la defensa delas instituciones y la democracia en México,
El acto protocolario, el tercero de su mandato como
Gobernadora, fue un tributo apasionado a la independencia
y lalibertad, y estuvo marcado por la presencia de destacadas
personalidades, incluyendo a la presidenta del Congreso
del Estado, la diputada Adriana Terrazas, y la presidenta
del Tribunal Superior de Justicia del Estado, la magistrada
Myriam Hemandez. También se hicieron presentes
autoridades militares y miembros del gabinete de Ila
Gobernadora.,

El momento cumbre de la ceremonia fue cuando Maru
Campos se dirigic al Altar a la Patria, un lugar histérico
donde el ilustre don Miguel Hidalgo y Costilla fue fusilado
en 1811. Allj, la Gobernadora rindié homenaje bajo la emotiva
direccion delos toques de corneta de la Banda de Guerra del
23 Batall6n de Infanteria de la V Zona Militar.

En un gesto lleno de significado, Maru Campos recibio la
bandera de México de manos de la Escolta castrense, que
la resguardaba con honor. Luego, salié al balcén principal
frente a la multitud emocionada y areng6 los tradicionales
"{Vivas!". "iViva la independencia!, jVivan los héroes que
nos dieron patria y libertad!, jViva Hidalgo!, jViva Morelos!,
iViva Guerrero!, jViva Allende!, iViva Aldama! jViva Josefa
Ortiz de Dominguez!", proclamoé con pasién la mandataria,
recibiendo aclamaciones y vitores de la audiencia. Pero
la celebracion no se detuvo ahi. Maru Campos continud:
"iViva la union y solidaridad entre los chihuahuenses! jVivan
las instituciones! jViva la democracia! jViva México! jViva
Méxicol! iViva Chihuahua!”, conseclidando asi su compromiso
con los principios fundamentales que definen a México
CcOmo una nacion,

Maru Campos, con profundorespeto por el simbolo nacional,
devolvio el Labaro Patrio ala Escolta dela V Zona Militar, Este

H cto simboli 6 el finald he inolvidable, 1l
Un Grito de i e
IndependenCIa El Grito de Independencia en la Plaza del Angel fue una
ifestacion de la determinacion de los chihuah d
con paswn y Preseryar s insitciones yla dsmecracta, y derecortar con

a gratitud y orgullo a aquellos que sacrificaron sus vidas por la

com prom Iso independencia de México. La Gobernadora Maru Campos,

en este emocionante evento, reafirmé su compromiso con

Maru Campos Celebra en la estos valores fundamentales y su amor inquebrantable por
Plaza del Angel México y Chihuahua.
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Maia San Miguel:
Cantautora, musico
y bailarina.

Diversidad, voz y
estilo propio.

aia San Miguel es una cantautora, musico,

bailarina que ha incursionado en el género del

pop urbano en México y Latinoamérica. Ha
A

hecho lanzamientos de diferentes géneros,
como baladas, pop latino, reggaetén, popr & b, que
ofrecen diversidad a sus oyentes, sin dejar su voz y estilo
propio de lado. En sus shows en vivo incluye una amplia
variedad de elementos, como bailarinas, msica en vivo,
vestuarios llamativos, y visuales novedosos que logran un
entretenimiento completo para sus espectadores.

Reels

Emergiendo del norte de México, influenciada por musica
norteamericana y latina al mismo tiempo, esta cantautora,
productora y actriz fusiona estas influencias para llegar a
un sonido comercial sin dejar de lado sus raices culturales
mexicanos, con las que remarca sus origenes. Su propuesta
musical se conforma de ritmos alegres que divulgan
mensajes positivos y divertidos con cada lanzamiento.

Seleccionada como una de las finalistas del Festival
Internacional Santa Lucia, ha tenido oportunidad de
presentarse en grandes escenarios ante miles de personas.

Hablame de "Santa” tu nuevo Sencillo, que se estrend
el pasado 18 de mayo del 2023: Santa es una cancién
que habla por una parte de seduccion, y por otra tiene de
trasfondo una critica social a cuando las personas critican
algo que se mueren por hacer, Basicamente a las personas
“mustias”

¢Como fue el proceso de produccion, letra y todo lo
que llevd crear "Santa"? La letra de Santa inicialmente
fue escrita para otra artista, que cuando la terminé dije, esto
no puede ser para nadie mas que para mi. Y quetria hacerla
hermana de “Cruz cruz" y “Vueltecita”, que son otras dos
canciones mias que siento que tienen mi sello musical con
toques mexicanos, latinos y bailables, asi que le pedi a Mario
Heredia que me ayudara con la produccién esta vez, ya que
queria colaborar con otra mente que quisiera sumarle de su
cosecha a la cancién musicalmente y fue magico. Después
en el video hicimos un gran trabajo con el team (Equipo)
de produccion: Beto Vargas, Pedro Berumen, Anna Pelaez y
quedo retratado exactamente lo que queria para la cancién.

éCual fue la experiencia mas memorable durante la
grabacion de Santa? El video de Santa se grab6 mitad en
un estudio dela CDMX y mitad en un lugar abandonado. Ese
dia tuvimos mil trabas que juré por muchos momentos que
ibamos a tener que posponer, pero al final magicamente y
gracias al equipo magico logramos todo y mucho mejor de lo
que nos imaginabamos.

¢Tendras proximamente alguna colaboracién? Por el
momento no, ya que el ano pasado me dediqué a colaborar
con muchos artistas chingones, pero ya me hacia falta sacar
musica sola. Se vienen varias rolitas MUY buenas, pero sola
por esta vez.

¢Qué viene para Maia San Miguel para el resto del afio?
El resto del aio se asoma con varias presentaciones en vivo,
unas en CDMX, otras en otras ciudades, algunas otras en
festivales, y mucha muisica por delante,
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XEU RADIO:

ES LA QUE NOS UNE

RADIO

XEU es una compania multiplataforma llena de contenido
interesante, noticias, series, cortos, reflexién, psicologia y
entretenimiento. Somos expertos en contenido; el punto de
referencia y el corazon de todo XEU.

POR: JESUS COTA



locus

Somos la fuerza que estd detrdas de las
plataformas y los clientes. Somos los que
provocamos emociones. Creamos contenido
para lograr un puente con las emociones de
la audiencia. En todos los medios, formatos
y plataformas, nuestra propuesta transmite

y despierta sentimientos.
¢{Como nace XEU?

Abrimos las puertas a nuevos géneros,
formatos de productores y creadores de
contenido, especialistas y lideres de opinién
que quieran extender su proyeccién y
audiencia con nuestros distintos servicios.

¢Marthin Lara a qué se le atribuye el
éxito de XEU?

Este es el resultado de 2 afios muy
congruentes, ésta seria la palabra que yo
utilizaria. Esto es relevante porque hoy las
audiencias, mds que nunca, agradecen la
transparencia, la veracidad y la honestidad...
En XEU no promovemos nada en lo que no
creamos. Lo que transmitimos y pregonamos
es puesto en lamesa para verificar el impacto
que podria tener, comunicar es una enorme
responsabilidad.

{Como asegurar el éxito futuro?

Lo mds importante para cualquier
emprendedor y empresario es rodearte de
un muy buen equipo. Y creemos que a eso
nos hemos dedicado en los tiltimos dos afios,
a encontrar justamente las piezas clave, los
clientes que comparten la filosofia, la calidad
y la excelencia.

¢XEU esta preparada para las campaiias
politicas?

Losmedios somos sololamitad delanaranja,
los contenidos son basicos, tan importantees
el contenedor como el contenido. Estamos
condenados a entendernos porgue somos
las dos caras de la misma moneda. Nos
enorgullece que la mayoria de los politicos
estan muy interesados en que se dice y que
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se opina en nuestra programacion.
Sabemos que somaos un puente perfecto
entre "La politica” y nuestra audiencia.
iEstamos listos!

Platicanos del contenido de XEU

Nuestra misién es crear contenido para
inspirar, informar y entretener.

Sin duda los medios pueden educar,
pero de la mano del entretenimiento,
hay que aprender a decir las cosas de
una manera bonita, aspiracional. De
entrada, al divertir le quitas a la gente
la carga que trae del dia. Creo que la
misién de quienes producimos es hacia
alla: entretener y al mismo tiempo dejar
un mensaje,

{Como logras hablarle, llegarle, a
audiencias tan diferentes?

Creo que nuestros programas, en
particular los de la barra de los late
nights, son universales. Porque
hablamos de amor, de pareja, de familia,
temas que son universales. Casi en
cada programa nuestros conductores
son naturales y entonces ves que una
persona “normal”, que tii conoces,
puede estar pasando por lo mismo
que ta. Y luego casi siempre tenemos
la opinién de un experto y al final
tienes las dos visiones de un problema
universal.

26 + SOY CHIHUAHUA | OCTUBRE 2023

{Qué viene para XEU?

Estamos muy contentos delo que viene
en unos meses XEU tomara un camino
un poco distinto, empezaremos a
producir contenido propio de la marca,
es un tema que estuvimos analizando
detalladamente Cecilia Vazquez y tu
servidor junto con todo el consejo
de XEU y definitivamente estamos
Seguros que sera una aventura que nos
aportara la linea editorial que tanto se
busca en los medios de comunicacion.
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APPLE
REVOLUCIONA LA
TELEFONIA MOVIL

Apple ha vuelto a sorprender al mundo
con su esperado lanzamiento de la serie
iPhone 15, que incluye los modelos
iPhone 15, iPhone 15 Plus, iPhone 15 Pro
y iPhone 15 Pro Max. Esta ultima entrega
de la emblematica linea de smartphones
de Apple promete llevar |la tecnologia
movil a nuevas alturas

CAMARAS DE 48 MEGAPIXELES

El iPhone 15 cuenta con una camara principal de 48 megapixeles, lo
que significa que tus fotos serdn mas nitidas y detalladas que nunca.

UNA
PANTALLA
QUE
DESLUMBRA

La pantalla alcan-

Za impresionantes
2000 nits de brillo,

lo que significa que
podras disfrutar de
una calidad de imagen
excepcional..

DISENO Y COLORES ELEGANTES

Estos modelos estan disponibles en tres nuevos colores: rosa, verde y
amarillo pastel, ademas de las opciones clasicas.
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I TimeOut Cuisine

GASTROWEEK
CHIHUAHUA 2023

EN EL PASADO
MES DE
SEPTIEMBRE

Los amantes de la
gastronomia de
Chihuahua tuvieron la
oportunidad de deleitarse
con diez dias llenos de
sabor, creatividad y
descuentas irresistibles
en la esperada segunda
edicion de GastroWeek
Chihuahua 2023.

Este evento culinario
anual, que se ha
convertido en un
referente en la region, ha
celebrado y respaldado
la rigueza gastronomica
local mientras brindaba a
loshabitantesyvisitantes
una oportunidad
unica para explorar vy
saborear las creaciones
de los restaurantes mas
destacados de la ciudad.
En un rincon de México
conocido por su rica
tradicion gastronomica,
GastroWeek Chihuahua
2023 destacaba como
un tributo a los sabores.
locales y un catalizador
para el florecimiento
continuo de la escena
culinaria de la ciudad.

A
CENTRAL

EN EL

CENTRO

Desde las delicias cla-
sicas hasta las crea-
ciones vanguardistas,
GastroWeek Chihuahua
2023 prometia una
experiencia que esti-
mulaba los sentidos y
elevaba las expectati-
vas culinarias.

-

"
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UN BANQUETE DE DELICIAS CULINARIAS

GastroWeek Chihuahua 2023 se reveld como un auténtico
banquete para los paladares mas exigentes. Durante diez
dias, los restaurantes locales se unieron en esta fiesta
culinaria para ofrecer una variedad de ofertas especiales,
menus exclusivos y descuentos tentadores.

CELEBRANDO LA
GASTRONOMIA
LOCAL

Mas allade la
experiencia
gastronomica,
GastroWeek Chihuahua
2023 tenia un objetivo
mas amplio y noble:
impulsar y respaldar

la comunidad de
restaurantes locales.
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OTONO 2023: DESCUBRE LAS
TENDENCIAS DECORATIVAS QUE
DOMINARAN TUS ESPACIOS

A medida que las hojas cambian de color y el aire se torna mas fresco,
llega el momento perfecto para darle un toque de otono a tus espacios
interiores.

sl

- EL REINADO
JE?‘ DE LAS
> PIEDRAS

Las redes sociales y el
publico en general se
s han enamorado de |la
= e tendencia de utilizar

piedras en la decoracién
LOS NUEVOS NEUTROS

'\“ de interiores. Desde el
clasico marmol en sus
diversas variantes hasta
granitos y lajas, las piedras
se han convertido en
protagonistas

El otono se viste de colores calidos y ricos que envuelven
tus espacios en una atmasfera acogedora

UNA VIDA MAS
ELEGANTE

La influencia de las redes sociales,
como Tik Tok, ha traido consigo una
apreciacion renovada por la vida
elegante y glamurosa. Los estilos "old
money" han llegado para quedarse,
incluso en la decoracidn de interiores
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DUNAS DE SAMALAYUCA: UN DESTINO
TURISTICO QUE TE DEJARA SIN ALIENTO

Un maravillpso paisaje natural ubicado en el desierto de Chihuahua, donde
podras vivir una aventura Unica en contacto con la naturaleza.

Si te gustan los lugares exaticos y llenos de magia,
las dunas de samalayuca son el destino ideal para ti.
Se trata de un conjunto de montafas de arena fina y
blanca que se extienden por mas de 200 kilémetros
cuadrados en el desierto de Chihuahua, al norte de
Meéxico. Estas dunas se formaron hace millones de
anos por la erosion del viento y el agua, y siguen
cambiando de forma y tamano constantemente.
Algunas de ellas pueden alcanzar hasta 300 metros
de altura, lo que las convierte en las mas grandes de
Latinoamérica.

:QUE HACER EN LAS

DUNAS DE ARENA DE

SAMALAYUCA?

Las dunas de Samalayuca ofrecen una variedad
de actividades para los visitantes, desde deportes
extremos como sandboarding, bubble soccer o paseos
en vehiculos 4x4, hasta experiencias mas tranquilas
como yoga, meditacién y observacién astronémica.
También se pueden admirar los impresionantes
atardeceres y amaneceres que tifien de naranja el
mar de arena. Para visitar las dunas se recomienda
contratar un guia especializado gque conozca las
zonas seguras y respete el medio ambiente. La mejor
época para ir es la primavera, ya que en verano
las temperaturas pueden superar los 45 grados
centigrados. Es importante llevar bloqueador solar,
lentes de sol, hidratacion suficiente y no ir solo.
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Las dunas de Samalayucason un area protegida desde
el ano 2009 y albergan una gran diversidad de floray
fauna adaptada al clima arido. Entre las especies que
se pueden encontrar estan el conejo, el coyote, el
zorro, la liebre, el halcon, la lechuza, el aguila, el cactus,
la gobernadora, la biznaga y la sotolera. Ademas, son
un sitio de gran valor historico y cultural, ya que en
sus alrededores se han encontrado petrograbados,
pinturas rupestres, ruinas y objetos de ceramica que
datan de mas de 10 mil anos.

LAS DUNAS DE SAMALAYUCA SON

UN DESTINO TURISTICO QUE NO

TE PUEDES PERDER Si quieres vivir una
experiencia inolvidable en contacto con la naturaleza.

No esperes més y reserva tu viaje a este lugar
fascinante que te dejara sin aliento.

-

S
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TimeOut Ticket

Una noche inolvidable

El Estadio Manuel L. Almanza en Chihuahua, Chihuahua,
se convirtid en el epicentro de la emocién y la musica

uando Kenia Os, conocida carifiosamente como "La
Kenini" por sus devotos seguidores, hizo vibrar a
mas de 3 mil fanaticos apasionados que se congre-
garon para ser parte de este emocionante evento.

La anticipacién en el ambiente era palpable desde
temprano en la tarde, mientras los seguidores de Kenia Os,
carinosamente apodados "las Keninis", llegaban al estadio
para asegurar su lugar en esta noche inolvidable. Las puertas
del estadio se abrieron puntualmente a las 6:30 pm, dandola
bienvenida a una multitud ansiosa de admiradores que esta-

ban listos para vivir una experiencia tnica,

Uno de los momentos mas emocionantes de la noche
tuvo lugar alas7:30 pm. cuandolos afortunados asistentes
al "meet and greet" tuvieron la oportunidad de interactuar de
cerca con Kenia Os. Fue un momento de conexion genuina
entre la artista y sus fans, donde compartieron sonrisas, abra-
zos y palabras de agradecimiento mutuo. Kenia Os demostré
una vez mas su aprecio por su leal base de seguidores, crean-
dorecuerdos invaluables para todos los presentes.
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LOCUTORAS

UNIDAS EN
LA LUZ

En el mundo de la radio, las voces
son el enlace entre el estudio y
los corazones de los oyentes. En
Chihuahua, un grupo excepcional
de locutoras de medios comerciales
ha estado iluminando las ondas del
aire con su pasion y estilo Unicos.
Aunando sus fuerzas, estas mujeres
talentosas se unieron recientemente
para compartir su amor por la radio
en un proyecto innovador.

Un Vistazo alas Participantes:
Radiorama estuvo bien representada
por Gladys Luna y Michelle Armendariz
de ARROBA FM, junto con Odilet
Alvarado de LA PODERQSA, En
Audiorama, Mayra Franco de LOVE FM
Y BESTIA GRUPERA y Rox Calderén,
conocida como "La Roja" de BESTIA
GRUPERA, brillaron con luz propia.
Megaradio se hizo presente con
Adriana Yogurth de MAGIA DIGITAL y
Vianey Vaca, también conocida como
"La Villana" de LA NORTENITA Y
MAGIA DIGITAL. Multimedios reunio
a Ale Alvidrez de HITS FM, Fernanda
Irigoyen de D95, Amairany de D96, y
Tatis Gabaldon de Por tltimo, el equipo
de Lobo estuvo formado por Annie
Sepulveda de EXA, Cris Baquera de
EXA, Jimena Jiménez de EXA y Ariana
Rodriguez de LOBO. HITS FM.

Lights
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NATANAEL CANO = |

HACE VIBRAR A CHIH

En una noche que
quedara grabada en la 2
memoria de miles de
jovenes de Chihuahua,
Natanael Cano se
presento en el estadio
Manuel L. Almanza con su
tan esperado Tumbado
Tour' Aunque no se agoto
el boletaje, la energiay la
pasion de los asistentes
hicieron de este evento
un rotundo éxito.

El 'Tumbado Tour' de Natanael Cano no solo fue un concierto, sino una experiencia que unié a familias
y amigos en una noche de misica y diversion. Aunque no se agotaron todas las entradas, el evento
demostro la fuerzay el apoyo que tiene este joven artista en Chihuahua y mas alla.
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UNA NOCHE INOLVIDABLE

DE MUSICA
Y EMOCION

En una noche estrellada de celebracidn
y musica en Chihuahua, se presentaron
una serie de talentosos artistas locales
y reconocidos, creando un evento que
quedara grabado en la memoria de
todos los presentes. En este articulo,
viajaremos en el tiempo para revivir esa
emocionante velada llena de melodias
‘ inolvidables y una energia palpable

L W - Y
Nombres como; Luk

r Vegas: El Encanto de la

Musica Country, Grupo

.~ Magneto: El Regreso de

g ‘ Boyband  Sensacion,

Carln Ledn: Cerrando con

._/"l Broche de Oro - El esperado

cantante  del género

regional, reunié a miles

de chihuahuenses para

cerrar con broche de oro la

ceremonia del acto civico.

Después del emacionante

Grito de Independencia y

un espectaculo pirotécnico

musical, Carin Leon hizo

~ que la multitud coreaba

sus éxitos, incluyendo "Ni

Me Debes Ni Te Debo"

' "Primera Cita"y "La Boda del

s . Huitlacoche".
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Lights
CHIHUAHUA CELEBRA

Y DESFILA
CON ORGULLO |

En undia lleno de patriotismo y emocion,
la gobernadora Maru Campos encabezé
el tradicional Desfile Civico-Militar en
conmemoracion del CCXIII Aniversario del
Inicio de la Lucha por la Independencia
de México. Un total de 524 miembros de
la Guardia Nacional, asi como efectivos
del Ejército y Fuerza Aérea Mexicanos,
desfilaron con orgullo. Ademas, 1,563
elementos de Seguridad Publica del
Estado y Municipal

kL
r '

El desfile también incluyd una
impresionante  exhibicion de
civiles, que sumaron 1,884
participantes. La procesion conto
con lapresencia de 228 vehiculos,
45 motocicletas, 75 caballos v
20 canes, que desfilaron con
dignidad y solemnidad..



RECOVE

UNA NUEVA CASA

SIGNIFICA NUEVOS

RENTA, COMPRAYVENTADEPROPIEDADES
@ Recove Chihuahua www.inmobiliariarecove.cong \ ’/
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s ©614 750 9077
Leon #910 Colonia

Santa Rosa, Chihuahua,

© 614 537 3877




X Clinica | / .
) UNIVERSIDAD

Centro de Diagndstico y Check up

PAQUETE MAMARIO DgTECCIéN OPORTUNA DE
-Ultrason idp mamario CANCER CERVICOUTERINO

-Mamografia _ o
= -Antigeno CA 125

ULTASONIDO MAMARIO -Antigeno CA 15-3

-Ultrasonido mamario
MAMOGRAFIA -Citologia cérvico vaginal

-Mamografia

www.clinicauniversidad.mx

o de Lunes a Viernes de 7:00 a.m. aa 8:00 p.m. y Sabado de 7:00 a.m. a 200 p.m.




