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SOMOS RAICES

Enestanuevaedicionde nuestrarevista, celebramosladiversidad
de temas que marcan el pulso de nuestra sociedad, combinando
la actualidad con la tradicion, el entretenimiento con la cultura,
y la vision de futuro con el orgullo de nuestras raices. El sector
inmobiliario, un tema que refleja la fuerza y el dinamismo de los
bienes raices en nuestra region.

También recordamos las fechas que nos unen como comunidad:
el Dia del Trabajo, donde reconocemos el esfuerzo de quienes
impulsan el crecimiento; el Dia de la Madre, conmemorando el
amory la entrega incondicional que son la base de cada familia;
y el Dia del Maestro, celebrando a quienes forman con sabiduria
y compromiso a las nuevas generaciones.

La Feria y el Palenque ocupan también un lugar especial,
representan nuestras tradiciones y el espacio donde conviven
musica, cultura y alegria.

Compartimos los detalles de la emotiva boda del doctor Julio
Diaz, un acontecimiento que reuni¢ afectos, compromiso y
felicidad en un nuevo comienzo.

Cada seccion de esta revista ha sido pensada para informar,
inspirar y entretener. Queremos que cada lector encuentre
aqui un reflejo de lo que somos: una comunidad que trabaja,
celebra, creay suefa.

Esperemos que disfruten esta edicion que, mas que una revista,
es un retrato vivo de nuestra sociedad. Nos vemos en nuestra
proxima edicion.

"Aquel que tiene un porqué
para vivir se puede enfrentar a
todos los "comos"
-Friedrich Nietzsche
L.A.E. ARACELY PEDROZA

GERENTE COMERCIAL GRUPO
ALCANCE DURANGO

|

éQuieres recibir mas informacién sobre nosotros o
publicar en nuestro producto?

Escribenos a: aracely@grupoalcance.com
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16.DiA DEL 18. DIiA DE LA
TRABAJO ORIGEN MADRE: ORIGEN
Y SIGNIFICADO E HISTORIA

4 « SOY DURANGO | MAYO-JUNIO DE 2025

60. "HOY NOS 64.

DIJIMOS EL Si": DiA DE LA MADRE EN
LA BODA DE SILVIA  MUEBLARIA CENTRAL
Y JULIO DiAZ
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@ 618-496-5352 @ 618-147-7503 f Dr.JulioDiaz drjdimx Q

SOBRE NOSOTROS:

En la clinica del Dr. Julio Diaz Luna realizamos tras-
plante capilar con la técnica FUE (Foliculo Unico de
Extraccion) la cual, consiste en tomar foliculo por
foliculo de la zona donadora (zona de mejor calidad
folicular) e implantarlo en la zona afectada o que se
desea tratar. Dicha técnica es la mas avanzada para
tratar calvicie y alopecia tanto en hombres como
mujeres.

PROXIMAMENTE DOCTOR
JULIO DIAZ LUNA,
PRESENTE EN “FIRST
INTERNATIONAL LONG
HAIR FUE“

WORKSHOP MALAGA, ESPANA
2025

HERRAMIENTAS PRACTICAS
PARA IMPLEMENTAR LA
TECNICA “LONG HAIR" EN
TRASPLANTE CAPILAR TECNICA
SEUE

ST

IENSTEES RENEASTS RO SN SA]

LONG HAIR FUE /
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Calle Paseo del Saltito #301 esquina con
Sierra de la Cruz, Fracc. Lomas del Parque
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SALUD MENTAL
EN LAS MUJERES:
FACTORES CLAVE

La salud mental de las mujeres esta
influenciada por factores biologicos,
sociales y emocionales. Cambios
hormonales, presion social, violencia
de género y carga mental son algunas
de las causas mas comunes.

Expectativas culturales y roles
tradicionales generan estrés y
ansiedad.

Variaciones durante la menstruacion,
embarazo, posparto y menopausia
pueden alterar el estado de animo.

Inequidades en el trabajo
y en la sociedad afectan el
bienestar emocional..

Abuso fisico, psicoldgico
o emocional deteriora la
autoestima y la salud mental.

La inseguridad financiera
genera estrés cronico y limita el

- . ncion psicoldgica.
La responsabilidad excesiva ' acceso a atencion psicologica
en el hogar y la familia ‘
causa fatiga emocional. h

La presion por cumplir estandares—
de belleza afecta la autoimagen
y puede derivarse en trastornos.

La combinacion de empleo
formal y trabajo  doméstico
produce  agotamiento  mental.
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Hoy en dia, si no estas en internet, no existes.

DESARROLLO DE PAGINAS WEB

iPermite que tu negocio crezca con un sitio web profesional!

iContactanos para mas informacion!
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FACTORES Y
APRENDIZAIJES
DEL PROFESIONAL
DOCENTE

Factores clave y aprendizajes
que un profesional docente
(maestro) debe manejar en
relacion con la educacion que

brinda a sus alumnos.

DIDACTICA Y PEDAGOGIA

Estrategias, métodos de ensefianza,
adaptaciones curriculares.

GESTION DEL AULA /

Disciplina positiva, manejo del grupo
clima emocionalL.

EDUCACION

INCLUSIVA Y EQUIDAD

Atencion a la diversidad, inclusion de

alumnos con NEE, perspectiva de
género.

COMPETENCIAS
SOCIO EMOCIONALES

Empatia, comunicacion, resiliencias,
liderazgo emocional.

RELACION ESCUELA-
COMUNIDAD

Trabajo colaborativo con padres,
comunidad y contexto sociocultural.
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EVALUACION DEL
APRENDIZAJE
Herramientas de medicion,
retroalimentacion, evaluacion
formativa y sumativa.

CONOCIMIENTO
DISCIPLINAR
(CONTENIDO)

Dominio de la materia que ensefia
(Matemdticas, Historia, etc.)

TECNOLOGIAS
EDUCATIVAS

Uso de TIC, plataformas digitales,
aprendizaje hibrido.

DESARROLLO PROFESIONAL
Y REFLEXION DOCENTE

Formacion continua, autoevaluacion,
actualizacion pedagdgica.
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DIA DEL TRABAJO: ORIGEN,
HISTORIA Y SIGNIFICADO.

1¢ de Mayo Dia del Trabajo

as organizaciones laborales de muchos paises

refrendaron esa fecha como dia internacional de

la defensa de sus derechos y como una jornada

de lucha, en la que expresaban sus demandas,
entre las que destacaban, en aquel entonces, la reduccion
de la jornada laboral a ocho horas, la indemnizacién por
accidentes laborales, la desaparicion del trabajo infantil, la
reglamentacion del trabajo femenil, asi como condiciones
dignas y seguras de trabajo y el descanso dominical.

En Meéxico, durante la Revolucion Mexicana, la Casa del
Obrero Mundial, unificé a varias organizaciones obreras. Sus
afiliados decidieron conmemorar publicamente el 1° de mayo
como dia internacional del trabajo a partir de 1913.

Ese afio se celebro el primer desfile obrero el 1° de mayo, en el
que participaron de mas de 25 mil trabajadores.

Hoy la Secretaria del Trabajo y Previsidn Social celebra esta
fecha tan importante para el pais y como lo ha dicho el
Secretario del Trabajo, Alfonso Navarrete Prida, reafirma su
compromiso de mantener un didlogo franco y abierto con
todas y cada una de las organizaciones de trabajadores del
Pais y y de velar por los derechos individuales y colectivos de
los trabajadores.

Y suma a esta celebracion, los 100 Afos del Articulo 123
Constitucional, que refleja los logros obtenidos al paso del
tiempo por la clase trabajadora:

Jornada maxima de ocho horas diarias, jornada maxima de
siete horas para el trabajo nocturno, Prohibicidon de labores

16 «+ SOY DURANGO | MAYO-JUNIO DE 2025

insalubres o peligrosas, Prohibicién para emplear a menores
de 14 afos, La jornada maxima de trabajo sera de seis horas
diarias para los jévenes que rebasan los 14 afios y sean
menores de 16, El goce de, por lo menos, un dia de descanso
por seis de trabajo, Proteccion especial para la trabajadora
embarazada, A trabajo igual debe corresponder salario igual,
sin considerar sexo ni nacionalidad. El establecimiento de
una comisioén nacional integrada por representantes de los
trabajadores, del gobierno para fijar los salarios minimos.

Los salarios minimos deben ser suficientes para satisfacer las
necesidades basicas de un jefe de familia en lo material, social
y cultural. El salario minimo debe quedar libre de embargo,
compensaciones o descuentos, Los trabajadores tienen
derecho a un reparto de utilidades de la empresa.

El trabajo extraordinario, fuera del horario establecido, debe
pagarse a doble sueldo. Las empresas tienen la obligacion de
capacitar a sus trabajadores.

Las instalaciones del centro de trabajo deben ser higiénicas,
segurasy preventivas. Derecho de huelga de los trabajadores.
Trabajadores y empresarios tienen derecho a agruparse en
defensa de sus intereses, es decir, a formar sindicatos.

Aunque las condiciones laborales han mejorado
considerablemente desde el siglo XIX, el Dia del Trabajo sigue
siendo una fecha fundamental para reflexionar sobre los
derechos laborales, la justicia social y la dignidad del trabajo
humano. Hoy en dia, se lucha por nuevos desafios: laigualdad
de género en el empleo, el trabajo digno en el ambito digital,
la proteccion del empleo informal, y la justicia salarial.
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DIA DE LA MADRE
Origen, Historia y Significado

| Dia de la Madre es una de las celebraciones
mas emotivas y universales del calendario. Es
una fecha dedicada a rendir homenaje a la mujer
gue nos dio la vida, que nos cuida sin medida
Yy que encarna, con su presencia, el amor mas puro
e incondicional. Mas alla de los regalos y flores, esta
celebracién tiene un origen profundo, ligado a la historia,
la culturay el reconocimiento social de la figura materna.

¢De Donde Viene el Dia de la Madre?

La idea de rendir tributo a las madres no es nueva. En
las civilizaciones antiguas, como la griega y la romana, ya
se celebraban festivales dedicados a diosas vinculadas
con la maternidad y la fertilidad, como Rea y Cibeles. Sin
embargo, la versiéon moderna del Dia de la Madre tiene
raices mas recientes, especificamente en el siglo XIX.

Una de las figuras clave en la institucionalizacién de esta
celebracion fue AnnaJarvis, una activista estadounidense
que, en 1908, organizé un acto conmemorativo en honor
a su madre fallecida, Ann Reeves Jarvis, quien habia
trabajado por mejorar las condiciones sanitarias durante
la Guerra Civil. EI deseo de Anna era establecer un dia
nacional para honraratodas las madres, vivas ofallecidas,
y su lucha dio frutos cuando en 1914, el presidente
Woodrow Wilson proclamé el segundo domingo de
mayo como Dia de la Madre en Estados Unidos.

Este dia se dedica a todas las madres: bioldgicas,
adoptivas, abuelas, tias o figuras maternas que han
influido amorosa y positivamente en la vida de otros. No
se trata Unicamente de la maternidad bioldgica, sino del
acto de cuidar, proteger, educar y amar. También es una
ocasion para reconocer a las madres que han enfrentado
desafios con valentia, a las que han criado solas, a las que
han perdido a sus hijos, y a las que ya no estan fisicamente,
pero viven en la memoria de quienes las aman.

La fecha de celebracién varia seguin el pais. En muchos
paises latinoamericanos como México, Guatemala o El
Salvador, el Dia de la Madre se celebra el 10 de mayo, sin
importar el dia de la semana. En cambio, en paises como
EstadosUnidos, Canada, Colombia o Alemania, se celebra
el segundo domingo de mayo.

En otros lugares, como el Reino Unido, se conmemora en
marzo, coincidiendo con antiguas festividades religiosas.

El Dia de la Madre es, en definitiva, un dia para celebrar la
vida, porgue es gracias a una madre que todos estamos
aqui. Es un momento para reflexionar sobre el rol
fundamental que tienen en la sociedad y para recordar
que una madre es amor, sacrificio, fortaleza y ternura,
todo en una sola persona.
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PEDAGOGIA

El Arte de Enseiar y Transformar Vidas

En un mundo que cambia constantemente, donde la
tecnologia, la culturayla sociedad se reinventan muy seguido,
hay una disciplina que permanece como columna vertebral de
todo desarrollo humano: la pedagogia. Mas que una ciencia,
es un arte, unavocacion y una herramienta fundamental para
formar ciudadanos criticos, creativos y comprometidos con
su entorno.

:{Qué es la Pedagogia?

La pedagogia es la ciencia y el arte de la educacién, encargada
de estudiar, disefiary aplicar métodos para ensefiary aprender
de manera efectiva. Va mas alla de impartir conocimientos: se
trata de formar personas, de acompanarlas en su desarrollo
integral, emocional, social, ético y cognitivo.

El término &quot;pedagogia&quot; proviene del griego
antiguo paidagogos, que significaba "el que guia al nifio" En
la antigua Grecia, los pedagogos eran esclavos encargados
de acompaiiar a los hijos de las familias nobles a la escuela 'y
guiarlos en su formacion.

Con el tiempo, este concepto evoluciond, especialmente
durante el Renacimiento vy la llustracion, cuando pensadores
como Comenius, Rousseau, Pestalozzi, Froebel y mas tarde
Maria Montessori, John Dewey y Paulo Freire, sentaron las
bases de la pedagogia moderna. Cada uno, desde su vision,
defendio una educacion centrada en el ser humano, el respeto
por el desarrollo individual y la libertad de pensamiento.

El Dia de la Pedagogiareconoce atodos aquellos profesionales

que dedican su vida a estudiar y aplicar los principios de la
educacion.

20 - SOY DURANGO | MAYO DE 2025

La pedagogia es una herramienta de cambio social. Gracias
a ella, se pueden combatir las desigualdades, fomentar la
empatia, impulsar la creatividad y formar ciudadanos capaces
de pensar criticamente y actuar con responsabilidad. Un pais
gue invierte en pedagogia, invierte en su futuro.

Hablar de pedagogia es hablar de compromiso, esperanza
y construccién de futuro. En un mundo que necesita mas
humanidad, mas empatia y mas conciencia, la pedagogia se
alza como una guia imprescindible. Celebrar su dia no es solo
rendir homenaje a quienes la ejercen, sino también reafirmar
el compromiso con una educacion de calidad para todos.
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PALENQUE FERIA

VILLISTA DE DURANGO:
CONOCE LA AMPLIA CARTELERA

| Palenque de la Feria Nacional Durango 2025 ya
{ calienta motores y vuelve a posicionarse como uno

de los foros mas esperados por el publico del 18 de
Jjulio al 3 de agosto.

Este recinto se ha ganado el reconocimiento por presentar
a algunas de las figuras mas importantes del panorama
musical, en un formato intimo, de gran ambiente y con una
cercania que no se vive en otros escenarios. A lo largo de
los afos, artistas como Pepe Aguilar, Christian Nodal, Alicia
Villarreal, Alfredo Olivas, Julién Alvarez, Gloria Trevi y Pancho
Barraza han llenado el palenque con noches memorables que
atraen a miles de asistentes de todo el pais.

Para este 2025, ya se han confirmado los primeros nombres
del cartel, y se espera que en los préximos dias se revelen mas
fechas con artistas que dominan las listas de popularidad. La
venta de boletos estara disponible tanto en linea como en
taquillas autorizadas, lo que facilitara el acceso a quienes
deseen asegurar su lugar con anticipaciéon. Como cada
edicion, se recomienda estar atentos a los canales oficiales
para evitar la compra en sitios no verificados.

Mas alla del Palenque, la Feria Nacional Francisco Villa
2025 ofrecera multiples espacios y actividades pensadas para
todos los gustos. La Velaria albergara conciertos masivos
con entrada general, mientras que el recinto ferial contara
con zona de comida tipica, juegos mecanicos, pabellones
comerciales, exposicion ganadera, muestras artesanales, y
actividades culturales que reflejan la identidad del estado.

Julio sera un mes lleno de fiesta en Durango. Si estas
buscando una opcién para escapar de la rutina, disfrutar
buena musica, recorrer espacios tradicionales y pasar tiempo
con familia 0 amigos, la Feria 2025 es una invitacion abierta a
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vivir la ciudad con ritmo, sabor y mucha alegria. Muy pronto
se dara a conocer la cartelera completa del Palenque y otras
sorpresas que estan por anunciarse.

Aungue el Palenque es uno de los principales atractivos, la
Feria Nacional Durango 2025 ofrecera también conciertos
masivos en la Velaria con entrada gratuita, ademas de una
rica agenda de actividades: expo ganadera, pabellones
gastronomicos, artesanias locales, juegos mecanicos,
muestras culturales y espacios para toda la familia.

La Feria Villista es mas que una celebracion; es una muestra
del almamduranguense. Es tradicién, musica y comunidad.
Si estas buscando una experiencia vibrante, llena de talento,
colorysabor, el Palenque Durango 2025 es una citaimperdible.
Muy pronto se dara a conocer la cartelera completa, asi que
mantente atento a los anuncios oficiales.

PALENQUE

VENTA DE BOLETOS EN:

nveos

—_— =
PASEO | DURANGO Taqu:lla@
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DEL 18 DE JULIO AL 03 DE AGOSTO

GRANDES ARTISTAS LLEGAN
A LA VELARIA DE LA FENADU

a Velaria de la se prepara para recibir una nueva

edicion cargada de musica, energia y grandes

espectaculos. Este foro al aire libre se ha convertido

Jen uno de los espacios preferidos por el publico,

gracias a su capacidad para albergar conciertos masivos y

ofrecer una agenda diversa que abarca distintos géneros.

A diferencia de otros recintos, la Velaria permite el acceso

general con el boleto de entrada a la feria, lo que la hace una

de las opciones mas atractivas para disfrutar de shows en
vivo del 18 de julio al 3 de agosto.

La Feria Nacional Durango 2025 no solo contara con
grandes espectaculos en la Velaria, también ofrecera zona
gastronomica, artesanias, juegos mecanicos, pabellones
interactivos, y el tradicional Palenque para quienes buscan
experiencias mas cercanas con sus artistas favoritos.

Si estas pensando en qué hacer este verano, la Velaria Feria
Durango 2025 sera uno de los escenarios mas animados de la
feria. Un lugar donde la musica se combina con el ambiente
de fiesta de Durango, y donde cada noche puedeconvertirse
en el mejor recuerdo de tus vacaciones.

La Feria Villista Durango 2025 se perfila como una celebraciéon
inolvidable que combina musica, cultura, tradicion y diversién
para toda la familia. Es una oportunidad Unica para disfrutar de
lo mejor de Durango y rendir homenaje a su historia y legado.

Artistas Velaria Feria Durango 2025

20 de julio Natalia iménez, 21 de julio Marcos Witt, 22 de julio
Teo Gonzalez, 24 de julio Los Tucanes de Tijuana, 25 de julio
Molotov, 26 de julio Aleman, 27 de julio Reik, 28 de julio Latin
Mafia, 29 de julio Bely y Beto, 30 de julio Quino Garcia, 31 de
julio Luis Angel «EI Flaco», 1de agosto Gabito Ballesteros, 2 de
agosto Icons of Classic Rock y3 de agosto Pepe Aguilar

Artistas Expo Bandas y Estacionamento 2

Fecha Artista(s)

18 julio Morat (Expo Bandas), 19 julio Grupo Firme
(Estacionamiento 2), 23 julio Grupo Apache, Los Rieleros,
R-15, Caballo Dorado (Expo Bandas).




GRAN EXITO EN
LA APERTURA DE
LA EXPOSICION
TUTANKAMON:

La Tumba, el Oro y la Maldicién

La exposicion Tutankamdn: La Tumba, el Oro y la Maldicidn abrid
sus puertas con gran éxito el pasado domingo 13 de abiril en el
Museo de Historia y Arte Contemporaneo Palacio de Los Gurza,
ubicado en la esquina de calle Negrete y Zaragoza, en la Zona
Centro. Desde temprana hora, familias completas, grupos de
amigos y publico en general formaron largas filas para ingresary
ser parte de esta impactante muestra, que permanecera abierta
al publico hasta el 31 de julio de 2025.

La exposicidn presenta mas de 200 reproducciones de los tesoros
hallados en la tumba del joven faraén Tutankamon, incluyendo
su emblematica mascara funeraria, un sarcéfago chapado en
oro, diez estatuas antropomorfas, una camara funeraria, la
reconstruccion de la momiay una figura a escala del gobernante.

Ademas, se exhiben los tradicionales Ushabtis, pequefias
figuras funerarias, entre las cuales se incluyen piezas originales
prestadas especialmente para esta exhibicion.

Uno de los atractivos complementarios es una coleccién especial
de numismatica egipcia. El publico podra apreciar 23 monedas,
entre ellas un Tetradracma de Alejandria con una antigiiedad que
data entre los afios 222 y 235 a.C., mientras que las 22 monedas
restantes pertenecen a los siglos XX y XX, fabricadas en metales
como plata, cobre, niquel, bronce y combinaciones bimetalicas. A
esta muestra se suman 17 billetes de diferentes denominaciones
y épocas modernas, asi como cuatro cuadros con papiros
egipcios originales, elaborados por artistas contemporaneos de
ese pais. Esta seccion se encuentra ubicada dentro del museo
numismatico, parte del mismo Palacio de Los Gurza.

A partir de la Ultima semana de abril, se integrara a la experiencia
una tienda de regalos y recuerdos, asi como una sala de realidad
virtual que permitira a los visitantes disfrutar de una experiencia
inmersiva con tecnologia de Ultima generacion. Esta sala tendra
un costo adicional. Ademas, la exposicion contara con dos
renovaciones parciales a lo largo de su permanencia, las cuales
seran anunciadas oportunamente en las redes sociales oficiales
del museo.
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Durante el periodo vacacional de Semana Santa, el museo
permanecera abierto todos los dias de la semana, de lunes a
domingo, en un horario de 9:00 a 19:00 horas.

El costo de entrada general es de $100.00, con descuentos
especiales para estudiantes, maestrosy personas de latercera
edad. La entrada es gratuita para personas con discapacidad
e incluye también el acceso al museo numismatico.

Para mayores informes sobre atencion a grupos escolares,
visitas guiadas o cualquier dudarelacionada con la exposicién.

Gracias al histérico hallazgo realizado por el arquedlogo
britanico Howard Carter en 1922, esta muestra ofrece al
publico la oportunidad uUnica de conocer, de manera cercana
y enriquecedora, uno de los descubrimientos arqueoldgicos
mas importantes del siglo XX. Tutankamon:

La Tumba, el Oro y la Maldicion es una experiencia imperdible
para todas las edades.




Dale a tu negocio una imagen inolvidable.

CREACION DE LOGOTIPOS.

iContactanos y cotiza con nosotros!

& 618 100 7020
Frol. unzal de la
Fraccionamie tc-c:u ale d | ‘u'E-g ALc NCE (L) 618 813 0044
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c BUSCAS
VENDES O

RENTAS?

Casas, departamentos, locales
comerciales, terrenos, cabanas, INEFORMES:

bodegas otros inmuebles
618 100 70 20
NOSOTROS TE AYUDAMOS 618 813 00 44

CONTACTANOS

O Av. Gonzalez de la Vega 201-A Fracc. Gonzalez de la Vega, Durango, Dgo.
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ALTA GAMA:

ALCANCE Y PRESTIGIO
INMOBILIARIO EN DURANGO

POR: SOY DURANGO
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crecimiento sostenido del sector

n medio del

inmobiliario de lujo en Durango y en distintas

ciudades del norte de México, surge una empresa

que combina experiencia, estrategia publicitaria y un
enfoque de servicio integral.

Hablamos de Inmobiliaria Alta Gama, respaldada por Agencia
Alcance, una firma de publicidad con mas de 16 afos de
trayectoria. A continuacién, presentamos una entrevista con
representantes de la empresa para entender su modelo, visién
y compromiso.

¢{Qué es Inmobiliaria Alta Gama y cual es su propuesta
principal en el mercado?

Alta Gama Inmobiliaria es una empresa especializada en
la venta y renta de propiedades de alto valor y plusvalia en
Durango y otras regiones estratégicas del norte de México.

Realizan la correcta atencidn a propietarios, inversionistas,
compradores y arrendatarios que buscan un servicio completo,
ético y respaldado. El enfoque no es solo publicar propiedades,
sino gestionarlas con visidbn estratégica, legalidad,
acompanamiento personalizado vy, sobre todo, resultados
rapidos y seguros.

Siendo expertos inmobiliarios, se encargan del proceso de
comercializacion: promocion profesional, atencién a prospectos
reales, cierre legal, asesoria fiscal y gestion de tramites. Esto
permite ofrecer soluciones claras, eficaces y sin incertidumbre.

{Qué distingue a Alta Gama Inmobiliaria de otras
agencias del sector?

El respaldo integral de la empresa de publicidad Alcance,
es una pieza clave en la correcta difunsion de los servicios.
Esta sinergia permite una mayor visibilidad y velocidad en la
promocion de propiedades, lo que se traduce en tiempos de
venta o renta mas cortos y resultados mas efectivos.

Esta estructura garantiza que tu propiedad sera vista y
valorada por los compradores o arrendadores adecuados, en
el momento ideal.

¢Cual es la misidn yvision?

Ser la mejor opcion para desarrolladores, constructores vy
particulares que desean promover sus propiedades para venta
o renta. Gracias al soporte publicitario de Alcance, logran
posicionar los inmuebles de forma profesional y eficaz.

Buscan consolidarse como una empresa inmobiliaria
especializada en inmuebles de alto valor, que brinda procesos
sélidos para invertir, vender o rentar con seguridad y respaldo.
Todo esto a través de un equipo de asesores debidamente
capacitados, distribuidos en varias ciudades clave: Durango,
Monterrey, Saltillo, Mazatlan, Chihuahua y La Laguna.
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{Qué tipo de propiedades comercializan
actualmente?

Manejan un inventario diverso y
actualizado, que incluye:

-Casas residenciales y de lujo

-Terrenos urbanos y rurales

-Bodegas industriales

-Locales comerciales

-Departamentos y desarrollos verticales
-lInmuebles para inversién corporativa

=
=
=
=
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=
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Tanto en modalidad de venta como renta, con
asesoria y acompafiamiento durante todo el
proceso. Nuestro catalogo se adapta a diferentes
perfiles: desde familias que buscan su hogar
ideal, hasta empresas que necesitan expandirse
estratégicamente.

¢Como es el proceso que siguen al vender o
rentar una propiedad?

Su proceso esta completamente estructurado y
transparente. Inicia con unaevaluacién gratuita del
inmueble, seguido de una propuesta de estrategia
comercial personalizada. Una vez aceptada,
lanzan la promocion por canales digitales, fisicos
y en medios masivos. Atienden exclusivamente
prospectos calificados, gestionamos Vvisitas,
ofrecemos asesoria legal y notarial, y acompafan
al cliente hasta la firma final.

éCual es el perfil de su equipo de asesores
inmobiliarios?

El equipo estda compuesto por asesores
certificados, con experiencia real en distintas
ciudades del norte de México. Se encuentran
capacitados en temas de legalidad, crédito
hipotecario, negociacion, fiscalidad inmobiliaria
y atencion personalizada. Cada cliente tiene un
asesor asignado que lo acompana durante todo
el proceso.

éQué tipo de clientes atienden?

Nuestros clientes incluyen:
-Propietarios individuales que

desean vender o rentar
-Desarrolladores inmobiliarios
-Constructores

-Inversionistas nacionales o extranjeros
-Arrendatarios que buscan

espacios comerciales o residenciales
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Adaptan sus servicios tanto para quienes buscan vender de
forma eficiente, como para quienes desean comprar o rentar
con respaldo legal y transparencia.

¢Como garantizan que las propiedades se vendan al
mejor precio?

Gracias a sus herramientas de analisis de mercado, valuacién
profesional y asesoria fiscal. Esto les permite sugerir un
precio competitivo y atractivo, sin comprometer el valor
del inmueble. Ademas, al tener visibilidad real gracias a la
publicidad de Alcance, es posible captar mas interesados y
negociar desde una posicion sélida para el propietario.

i{Qué planes tienen para el futuro de Alta Gama
Inmobiliaria?

Se encuentran expandiendo su cobertura en estados clave
como Nuevo Ledn, Coahuila, Sinaloa y Chihuahua. Ademas,
trabajamos en integrar nuevas tecnologias como recorridos
virtuales, firmas digitales y procesos 100% en linea para
cerrar operaciones mas rapido y con mayor confianza. Su
meta es convertirnos en la principal red inmobiliaria de alta
gama en el norte de México.

¢{Qué mensaje final le darian a los propietarios que
buscan vender o rentar su propiedad?

Vender una propiedad no debe convertirse en una carga.
Con Alta Gama Inmobiliaria, puedes tener la tranquilidad de
que tu patrimonio esta en manos profesionales. Te ofrecemos
evaluacion gratuita, asesoria legal, promocion estratégica y
cierre seguro.

Inmobiliaria Alta Gama - Tu propiedad, en las mejores manos.
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TOP DE BICIS ELECTRICAS 2025

LAS MEJORES OPCIONES DEL ANO
PARA CIUDAD, MONTANA Y CARRETERA

cada vez mas avanzados, eficientes y adaptados a

distintos estilos de vida. Desde opciones urbanas
plegables hasta maquinas de alto rendimiento para
carretera y aventura, este ano trae consigo verdaderas
joyas sobre ruedas. Te presentamos una seleccién con
algunas de las mejores bicicletas eléctricas de 2025,
evaluadas por su tecnologia, comodidad, autonomia y
relacién calidad-precio.

n 2025, el mercado de las bicicletas eléctricas
sigue creciendo con fuerza, ofreciendo modelos
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CUBE KATHMANDU
HYBRID ONE 625 - E-BIKE

URBANA IDEAL PARA
LARGAS DISTANCIA

Es una bicicleta eléctrica perfecta para quienes
buscan comodidad, potencia y autonomia en sus
recorridos urbanos o de aventura. Sumotor Bosch CX
Gen 4 (85 Nm) y bateria Bosch PowerTube de 625 Wh
ofrecen un rendimiento sobresaliente en distancias
largas.

Incluye accesorios practicos como guardabarros,
portaequipajes e iluminacion, ideal para usarla
durante todo el afio. Ideal para: Desplazamientos
diarios largos, Paseos recreativos y rutas urbanas y

Usuarios que buscan fiabilidad, confort y autonomia.
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BICYKLET RAYMOND: POTENCIA'Y
VERSATILIDAD AL MEJOR PRECIO

La Bicyklet Raymond es una bicicleta eléctrica
urbana con cuadro alto que destaca por ofrecer una
excelente relacion calidad-precio. Equipada con un
potente motor central Bafang M420 (80 Nm)y una
bateria Mini Intube de 504 Wh, proporciona una
asistencia suave y eficaz para desplazamientos
diarios y escapadas de fin de semana.

Su cuadro de aluminio 6061, junto con la horquilla
SR Suntour XCM de 100 mm y frenos hidraulicos
Shimano, garantizan confort, estabilidad vy
seguridad entodotipo derecorridos. Latransmision
Shimano Acera 1x9 velocidades y los neumaticos
todoterreno aseguran rendimiento en superficies
urbanas y caminos irregulares.

BTWIN E FOLD 900:
LA BICICLETA ELECTRICA
URBANA, PLEGABLE Y PRACTICA

Es una bicicleta eléctrica plegable disefada para
quienes buscan movilidad agil y eficiente en la ciudad.
Su principal ventaja: se pliega en segundos, lo que la
convierte en una opcién ideal para combinar trayectos
en bici con transporte publico.

Equipada con un motor trasero de 35 Nmy una bateria
integrada en la tija del sillin de 252 Wh, ofrece una
autonomia ideal para desplazamientos cortos de hasta
20km. Su cuadro y horquilla de aluminio 6061-T6, su
bajo peso (18,9 kg) y su transmision Shimano Tourney
de 7 velocidades, la hacen ligera, cdmoda y facil de
transportar.

Con frenos de disco hidraulicos Tektro T275 y ruedas
de 20&quot;, la E Fold 900 combina seguridad,
maniobrabilidad y robustez. Perfecta para la ciudad,
practica para el dia a dia.
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Lady Gaga conquista
la Ciudad de México

tras 13 anos de ausencia

a Ciudad de México fue testigo del esperado
regresode LadyGaga, quien ofrecido dos conciertos
en el Estadio GNP Seguros los dias 26 y 27 de abrril
de 2025, marcando su primera presentacion en la
capital mexicana desde 2012. Bajo el titulo de su nueva
gira mundial, Viva la Mayhem, la artista neoyorquina
cautivd a sus seguidores con un espectaculo visualmente
deslumbrante y emocionalmente conmovedor.

Durante el concierto, Gaga expresé en espaiiol: “Han
pasado trece afios desde la Ultima vez que estuve aqui.
Espero que vean cuanto he trabajado duro en el escenario
esta noche, para demostrarles cuanto los admiro y
respeto. Sinceramente, les agradezco que hayan elegido
pasar la noche conmigo”.

Ademas, recordd que fue en la Ciudad de México donde
cerro su primera gira de estadios, el legendario Monster
Ball, un momento que, seguin sus propias palabras,
marco su carrera para siempre. “Esta vez no es el final,
es el principio”, lanzé, haciendo que mas de uno sacara
la lagrima.

El espectaculo, dividido en cinco actos, combiné temas de
su nuevo album Mayhem con éxitos como “Bad Romance”
y “Born This Way”. La puesta en escena estuvo llena de
dramatismo, luces y pasion, creando una atmaosfera Unica
gue dejo una huella imborrable en los asistentes.

La organizacion del evento también destacé por la
participacion activa de los fans. A través de un "Fan Project";
los "Little Monsters"; mexicanos prepararon una sorpresa
visual para la artista, utilizando papelitos de colores y la
flash de sus teléfonos moviles, reflejando el gran amor y
agradecimiento hacia Lady Gaga.

Con una asistencia de mas de 62,000 personas por noche,
Lady Gaga reafirmo su estatus como una de las artistas mas
influyentes y queridas por el puiblico mexicano, dejando claro
gue su conexion con la Ciudad de México sigue siendo tan
fuerte como siempre.




Katy Perry regresa
a Mexico con The

TimeOut Ticket
Lifetimes Tour:
aty Perry, una de las artistas musicales con

mayores ventas de todos los tiempos, regresa a Kg: g
México con su nueva gira mundial "The Lifetimes
Tour", un espectaculo Unico con el que llegara en

exclusiva a las tres principales arenas del pais, Arena Ciudad

de México, Arena Monterrey y Arena Guadalajara.
THE o

LIFETIMES

Reconocida por sus espectaculares presentaciones en vivo,
Katy Perry ha confirmado México como parte de su nuevo
Tour Mundial, en donde traera un concierto que promete ser
inolvidable para los fans que la esperan.

Tras varios afos de ausencia en escenarios mexicanos, la
superestrella del pop Katy Perry vuelve a nuestro pais con
su esperada gira mundial The Lifetimes Tour, un espectaculo
visual y sonoro que ha generado gran expectativa entre sus
seguidores.

La intérprete de éxitos como Firework, Teenage Dream y
Roar ofrecera conciertos en tres de las principales ciudades
del pais: Ciudad de México, Monterreyy Guadalajara, durante
la dltima semana de abril y el inicio de mayo.

Aungue auin no se ha confirmado oficialmente el repertorio,
se prevé que Katy Perry interprete una seleccion de sus mas
grandes éxitos: California Gurls, dar Horse, Firework, Roar,
Teenage Dream y Last Friday Night

La gira The Lifetimes Tour marca el regreso triunfal de
Katy Perry a los escenarios mexicanos con una produccion
pensada para celebrar su legado artistico y conectar con
nuevas generaciones de fans.

Cada concierto promete ser una experiencia inolvidable en
la que el carisma, la voz y la energia de la artista brillaran con
luz propia.

CIUDAD DE MEXICO

VIERNESoLooum= ABRIL | |
NUEVA EECEAN
SABADO 26 DE ABRIL

BOLETOS SUPER icIni
OFICIALES EN: BBOLETOS ‘ «(zignia))».

«

NEW ALBUM #3357 oUuT NOW |KATYPEHH
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TECATE EMBLEMA 2025

Mdusica y diversion en el
Autédromo Hermanos Rodriguez.

| esperado Tecate Emblema 2025 se realizara los
proximos 16y 17 de mayo en el emblematico Autédromo
Hermanos Rodriguez, consolidandose como uno de
los festivales mas importantes y esperados del pais.
Con un cartel repleto de artistas internacionales y nacionales,
este evento promete un fin de semana lleno de musica,
entretenimiento y experiencias Unicas para los asistentes.

Dos dias, dos escenarios, una experiencia inolvidable
El festival tendra lugar en dos jornadas intensas:

- Viernes 16 de mayo: Se presentaran grandes figuras como
David Guetta, Morat, Sofi Tukker, The B-52's, Natasha
Bedingfield y Purple Disco Machine, entre otros. Esta noche
sera una celebracion del pop, rock y musica electrénica que ha
marcado generaciones.

- Sabado 17 de mayo: Destacan en el cartel nombres como
Alanis Morissette, Pitbull, y el especial invitado Will Smith,
junto a talentos como James Bay, Maria José, Oliver Tree y
mas, para cerrar el festival con broche de oro y una mezcla de
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géneros que promete satisfacer todos los gustos. Accesibilidad
y comodidades para todos los asistentes

Para adaptarse a las necesidades del puiblico, el festival ofrece
diferentes categorias de boletos:

-General: acceso a zonas comunes con opciones de comida,
bares y bafios.

-Confort Pass: acceso rapido, bafios con aire acondicionado
y filas exclusivas.

-Citibanamex Plus: experiencia VIP con zonas preferenciales,
carritos de transporte y alimentos selectos.

-Aeroméxico Club: experiencia premium que incluye
alimentos y bebidas, con todos los beneficios anteriores.

Los precios varian segun la fase de venta y tipo de boleto,
desde accesos generales hasta experiencias exclusivas,
permitiendo que todos los fanaticos puedan disfrutar segtin
sus preferencias.



Cémo llegar al festival

Ubicado en el corazon de la Ciudad de México, el Autédromo
Hermanos Rodriguez es accesible mediante diversas opciones
de transporte:

-Metro Linea 9 (estaciones Ciudad Deportiva y Puebla).
-Metrobus Linea Morada (estacion Iztacalco).

-Estacionamiento disponible en el Autédromo y en zonas
cercanas, sujeto a disponibilidad.

Se recomienda a los asistentes optar por transporte publico
para evitar congestionamientos y facilitar el acceso.

Para mejorar la experiencia, los organizadores lanzaron la app
oficial “Tecate Emblema”, disponible en iOS y Android. Desde
esta plataforma, los asistentes pueden consultar horarios,
mapas y toda la informacion relevante para vivir al maximo el
festival.

Tecate Emblema 2025 es mas que un festival; es un espacio
para compartir la pasion por la musica, disfrutar en comunidad y
crear recuerdos inolvidables en la Ciudad de México.
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VESTIDOS CASUALES DE MODA

ay prendas que adquieren mayor relevancia que otras conforme pasan los
afos, y este 2025, los vestidos también sufren estos cambios, a pesar de que

Vestidos midi
con tenis

Los vestidos midi son
considerados como unos
de los mas versatiles vy
favorecedores por alargar la
figura realzando las piernas
de una forma proporcional
y discreta que es ideal
para mujeres de todas
las edades. Asi que toma
en cuenta esta pieza y no
temas experimentar con
colores suaves o neutros,
gue se complementen con
tenis discretos, por ejemplo
slim si lo tuyo son los looks
sofisticados.

se siguen colocando como una de las grandes tendencias.

Vestidos
camiseros
con tenis

El vestido camisero, afio con
afno, logra convertirse en el
favorito, no olvides sumarlo
a alguno de tus outfits de
primavera, te aseguramos
que se convertird en uno
de tus mejores aliados,
equilibrando elegancia,
glamour y comodidad en
uno solo. Afade tenis de
plataforma o suela gruesa,
que ayudan a potenciar este
outfit, perfecto para llevar a

~ cualquier parte.

Vestidos
estampados
con tenis

Los vestidos estampados,
cualquiera que sea su
presentacion, siempre son un
rotundo si. Para esta
temporada pon  especial
atencion en los florales,
abstractos o geométricos,
por ultimo, complementa
con tenis que sean de un
color solido, esto, ayudara
a equilibrar tu look, sin que
parezca demasiado cargado.
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Vestidos de _
punto con tenis

Este quiza no es el que mas
se adapte a la temporada de
calor, sin embargo, siempre es
una buena opcion si vives en
unazona cuyo clima puede ser
impredecible, ademas, puedes
usar un vestido de punto
en una version mas ligera o
cefiida al cuerpo. Su esencia
aporta un aire deportivo que
se adapta perfecto a los tenis
retro y los chunky sneakers.



TimeOut Outfit

ACCESORIOS PARA
HOMBRES CON ESTILO Gemelos:

detalle sutil que denota sofisticacion.
n el universo de la moda masculina, los accesorios no
son simples adornos, sino herramientas esenciales para

construir una imagen con caracter, eleganciay personalidad.

Cinturon de cuero:

une el conjunto y aporta formalidad.

Reloj elegante:
coma as simbolo de funcionalidad y gusto refinado

panuelos de bolsillo:

colory personalidad al traje.
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/ Encuentra mecanicos de confianza en nuestro
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-

cubre los mejores talleres ce¢
de ti |

¢Buscas un taller de confianza
|

En nuestro directorio de talleres encon
mejores opciones segun tus necesid |
e
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iDale vida a tu marca con nuestro
manejo de redes socilales!

Creamos disenos pensados
para que tu marca destaque \*f
en redes sociales y genere 3 '
resultados reales. o

™
e

iConoce nuestros .
paquetes que se
adapten a tu marca!

: I [© 618 100 7020
Prol :_]nnzal,az de la Vega #201-A, A c N CE
Fraccionamiento Gonzalez de la Vega @ 618 B13 00445

C.P. 34157, Curango, DGO,
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DECORACIONES DE
INTERIORES CON PLANTAS

|deas para decorar con plantas y
que tu casa parezca un jardin interior.

B

EL SALON NUNCA FALLA

No hay nada como una buena eleccion de especies que
contrasten, para que tu salon se vea elegante y aporte ese
togue de naturaleza y vida.

RINCON DE LECTURA
CON PLANTAS

No hay nada mejor para calmarse y desconectar que
pasar una tarde leyendo un buen libro. Bueno, si. Si
ademas puedes leer rodeado de vegetacion, el momento
de relax sera perfecto.

Crea un rincon de lectura como este que hemos
visto en una casa reformada para reducir el consumo
energético y mejorar la vida de sus habitantes.
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UNA GALERIA-INVERNADERO

Quien tiene una galeria, tiene un tesoro (para las plantas).
Conviértela en un pasillo verde con plantas de distintos
tamanios y formas. Asi lo hicieron en este piso en un edificio
modernista de Barcelona.

TimeOut Deco

EN EL BANO CUANTAS
MAS, MEJOR

La paz y armonia que aportan las plantas en el bafio
esta demostrado. Hazte con tu pequefiio ejército de
plantas como en este loft de Londres.

PLANTAS COMO
SEPARADOR

Si buscas ideas para separar distintos espacios en
un open concept, las plantas son tu mejor aliado.
Hazte con dos altas y otras mas bajas y crea una
barrera natural perfecta para lograr intimidad.
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TimeOut Iravel

PUERTO ESCONDIDO:
OAXACA

Paralso de surf, sabo_r M aventura.

ntiguo pueblo pesquero convertido en unodelos -
destinos mas wbrantes del Pacifico'. mexu:ano,
Puerto Escondido ofrece una‘mezcla umc
. - Ia as espe astronomiainteri
descanso O una experlenaa cultural auténtica, este
rincon de Oaxaca se posiciona como uno de los destinos
mas encantadores del pais.

Ubicado a 113 kildmetros al noreste de Huatulco, Puerto
Escondido combina montanas que se funden con el mar,
arenas doradas, palmeras y un ambiente relajado que
cautiva tanto a locales como a viajeros de todo el mundo.

A pesar de su crecimiento en los tltimos anos, el "Puerto”
—como lo llaman carifiosamente— mantiene su esencia
rusticay bohemia.

éQué hacer en Puerto Escondido?

El abanico de actividades en este destino es tan amplio
COMo sus paisajes:

1. Disfrutar del Adoquinado

Una avenida peatonal en el corazon del pueblo,
flanqueada por bares, tiendas y restaurantes. Al final se
encuentra una caseta de informacion turisticay el acceso
al malecén.

2. Playa Principal y Playa Marineros
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i.:*nadary_

.Ideal para quienes buscan : adrenahna~

Playa Prihtipal
maritimo
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'sé Ma|ei c'on‘Esténlco -

Un paseo sencillo, pero con vistas espectaculares del
Océano Pacifico y la famosa Playa Zicatela.

4. Zicatela: Paraiso del surf

Internacionalmente reconocida por sus grandes olas,
Zicatela atrae a surfistas expertos de todo el mundo. Es la
meca del surf mexicano.

5. Playa Bacocho

Ubicada en una zona residencial, esta playa es ideal para
quienes buscantranquilidad, sin multitudes nivendedores
ambulantes.

6. Puerto Angelito y Playa Manzanillo

Puerto Angelito es famosa por sus mariscos frescos y
ambiente animado. Manzanillo, menos concurrida, es una
opcion excelente para nadar con calma.

7. Playa Carrizalillo

Una bahia intima y tranquila, favorita entre los jovenes.
Se accede por una escalera de 170 escalones desde el
fraccionamiento Bacocho.




TimeOut Travel

Sabores del mary del mundo.

Puerto Escondido no solo seduce con sus paisajes, también
lo hace con su gastronomia diversa. Aqui puedes probar
desde pescado a la talla en la playa, hasta pizza artesanal en el
Adoquinado o paella francesa en Playa Principal. El restaurante
Los Buzos, en Puerto Angelito, es célebre por ofrecer ostiones
recién recolectados.

Para una experiencia mas auténtica, visita el Mercado Benito
Judrez, donde encontrards comida oaxaquefia casera a
precios accesibles. Puerto Escondido vibra todo el afio con sus
festividades:

-Carnaval de la Costa (febrero). Musica, disfraces, desfiles y
alegria antes de la, Cuaresma.

-Fiestas de Noviembre: Con el Torneo Internacional de Surf en
Zicatelay el Torneo de Pesca de Pez Vela, que retine a mas de 100
embarcaciones.

-Fiesta de la Virgen de Juquila (8 de diciembre): Celebrada en San
Pedro Mixtepec, incluye peregrinaciones, trajes tipicos y rituales
religiosos.

Naturaleza que sorprende a los alrededores puedes explorar
lagunas con aves exoticas, playas virgenes con desove de
tortugas, criaderos de iguanas, y plantios de café que se exportan
al mundo.

¢Cémo llegar?

Puerto Escondido cuenta con un aeropuerto con vuelos
nacionales. También se puede llegar por carretera desde Oaxaca
de Juarez (6.5 horas de trayecto por la carretera federal 131) o
mediante autobuses interurbanos.

Puerto Escondido es mas que un destino de playa. Es un estilo
de vida relajado, una mezcla de culturas y un paraiso natural
al alcance de todos. Ya sea que busques aventura, descanso o
sabor, este rincon oaxaquerio tiene todo para enamorarte.




I TimeOut Travel

TULUM: HISTORIA Y PARAISO
FRENTE AL CARIBE

bicado en el corazén de la Riviera Maya, Tulum es

uno de los destinos mas emblematicos de México,

donde la grandeza del pasado prehispanico se

encuentra con la belleza natural del Caribe. Este
antiguo asentamiento maya, que florecio entre los siglos Xill
y XV, destaca por su privilegiada ubicacion frente al mary por
ser uno de los pocos centros ceremoniales construidos sobre
un acantilado costero, lo que ofrece vistas panoramicas Unicas
gue hoy fascinan a miles de visitantes cada afo.

Conocido originalmente como Zama, que en lengua maya
significa"amanecer", Tulumfue unimportante puerto comercial
en la ruta maritima del imperio maya, comunicando distintas
regiones de Mesoamérica. Su estructura mas reconocida, El
Castillo, funcionaba tanto como templo ceremonial como faro
de navegacion para las canoas que llegaban desde el mar. A
sus lados, otros templos y murales con simbolismo astrolégico
revelan el profundo conocimiento de los antiguos mayas sobre
el tiempo, el cosmos y la espiritualidad.

Actualmente, Tulum es el tercer sitio arqueolégico mas
visitado de México, después de Teotihuacan y Chichén Itza.
Su popularidad no solo se debe a su legado histérico, sino
también al escenario inigualable que lo rodea: playas de arena
blanca, aguas cristalinas color turquesa y una exuberante

selva tropical. Esta mezcla entre patrimonio cultural y riqueza
natural ha convertido a Tulum en un destino predilecto tanto
para los amantes de la historia como para quienes buscan
relajarse en un entorno paradisiaco.

Caminar por sus senderos entre estructuras antiguas,
mientras se escucha el sonido del mary se siente la brisa calida,
es una experiencia que conecta al visitante con la esencia de
una civilizacién milenaria. Tulum es mas que un lugar para
visitar: es un viaje en el tiempo, un encuentro con la sabiduria
ancestral y un regalo visual que solo México puede ofrecer.




iSI COCINAS CON PASI()N, QUE TODOS LO SEPAN!
Anuncia tu restaurante en nuestro directorio web.

t../// RESTAURANTES
CNIOURANCO

Nosotros Restaurantes Ubicac

www.i'e“s"’t‘aﬁeantesdura"ngo.coni.)
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I TimeOut Cuisine

GUIA MICHELIN
MEXICO 2025

a Ciudad de México ha sido seleccionada como Socio Anfitrion
dela Ceremonia de la Guia MICHELIN México 2025. La seleccion
de restaurantes de la Guia MICHELIN México 2025 se dara a
conocer el 3 de junio desde la Ciudad de México

La Ciudad de México ha sido seleccionada como Socio Anfitrion de la
Ceremonia de la Guia MICHELIN México 2025.

La seleccion de restaurantes de la Guia MICHELIN México 2025 se
dara aconocer el 3 de junio desde la Ciudad de México. La ceremonia
de premiacion, durante la cual se dara a conocer la nueva seleccion de
restaurantes para la Ciudad de México, Oaxaca, Baja California, Baja
California Sur, Quintana Roo y Nuevo Leon, se llevara a cabo el 3 de junio
de 2025 en el Foro Codere.

A continuacion, te presentamos una seleccion de restaurantes
recomendados que reflejan la diversidad y riqueza de la gastronomia
mexicana.

PUJOL QUINTONIL

(CIUDAD DE MEXICO) (CIUDAD DE MEXICO)

Fundado por el reconocido chef Enrique Olvera y
actualmente liderado por el chef ejecutivo Jesus
Duron, Pujol es un referente de la cocina mexicana
contemporanea. Su menu degustacion, que incluye
el iconico taco omakase, rinde homenaje a las
tradiciones culinarias del pais con una ejecucion
sofisticada y creativa.

Dirigido por el chef Jorge Vallejo y su esposa
Alejandra Flores, Quintonil ofrece una
propuesta que fusiona ingredientes locales
con técnicas modernas. Su enfoque en
productos frescos y sabores tradicionales
ha llevado al restaurante a posicionarse
entre los mejores del mundo, ocupando el
séptimo lugar en la lista de The World's 50
Best Restaurants en 2024.




KOLI COCINA
DE ORIGEN

(MONTERREY)

Los hermanos Rivera-Rio reinterpretan la
cocina del noreste mexicano con técnicas
contemporaneas, ofreciendo menus
degustacion que celebran los sabores regionales
en un ambiente elegante y moderno.

TimeOut Cuisine

ROSETTA

(CIUDAD DE MEXICO)

LachefElenaReygadas ofrece en Rosettaunacocina
gue resalta los sabores de ingredientes locales y de
temporada, presentados con una estética refinada
en un entorno elegante en la colonia Roma.

COCINA DE AUTOR

(LOS CABOS)

Este restaurante ofrece una propuesta innovadora
que combina técnicas modernas con ingredientes
locales, creando platos que sorprenden por su
creatividad y sabor.

7—- TT—
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TimeOut Cuisine

GASTRONOMIA MEXICANA:

Un patrimonio de la humanidad
que se saborea con el alma

econocida porla UNESCO en 2010 como Patrimonio

Cultural Inmaterial de la Humanidad, la gastronomia

mexicana es mucho mas que una cocina; es una

anifestacion viva de la historia, la identidad y

la diversidad de un pais que ha sabido honrar sus raices

y enriquecerlas con creatividad. A través de sus sabores,

técnicas y rituales, México ha construido una tradicién

culinaria que no solo deleita paladares, sino que también
cuenta historias, une comunidades y celebra la vida.

La cocina tradicional mexicana destaca por el uso de
ingredientes originarios como el maiz, el chile y el frijol,
considerados pilares fundamentales de su alimentacion.
Estos alimentos no solo son nutritivos, sino también
sagrados para muchas culturas indigenas que los han
cultivado, preparado y compartido por generaciones.
Platillos como los tamales, el mole, las tortillas hechas a
mano o los atoles, no son simples recetas, sino herencias
transmitidas de abuelas a nietas, de pueblos enteros que
mantienen viva su memoria gastrondémica.

Ademas, la cocina mexicana se distingue por la complejidad
de sus técnicas, muchas de ellas ancestrales, como el
nixtamalizado del maiz, el uso del metate o la coccién bajo
tierra. Estas practicas no solo dan como resultado sabores
unicos, sino que también reflejan un profundo respeto por
el entorno natural, la temporalidad de los ingredientes vy la
sabiduria popular. A ello se suma la riqueza regional, ya que
cada estado, ciudad o comunidad aporta su propia version
de unplatillo o crea uno nuevo a partir de tradiciones locales.

Pero mas alla del acto de cocinar, la gastronomia mexicana
es un ritual social. Reunirse para preparar una comida,
compartirla en fiestas patronales o celebraciones familiares,
rendir homenaje a los difuntos con sus platillos favoritos en
el altar de Dia de Muertos, todo ello convierte a la cocina en
un simbolo de unién, resistencia y orgullo.

En un mundo globalizado donde muchas cocinas tienden a
homogeneizarse, México ha logrado conservar y proyectar
su patrimonio culinario como un estandarte cultural.
Gracias a cocineras tradicionales, agricultores, chefs
contemporaneos, mercados populares y comunidades
indigenas, la cocina mexicana sigue evolucionando sin
perder su esencia.
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Ser Patrimonio de la Humanidad no significa solo tener platillos
sabrosos, sino poseer una cultura alimentaria completa:
diversa, ancestral, simbdlica y viva. La gastronomia mexicana,
con su mezcla de historia, sabor y alma, es un recordatorio de
que comer también es una forma de pertenecer. Y en México,
esa pertenencia se celebra en cada bocado.




IMPRIME TU MENSAJE, REPARTE RESULTADOS.

VOLANTEO ESTRATEGICO
Y RESULTADOS REALES.
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GRAN RALLY

ENAMORARTE DURANGO

IRALLY EN TUS MUSEQOS!

jl Dia Internacional de los Museos (DIM), celebrado
{ desde 1977 por iniciativa del ICOM, tiene como
objetivo destacar el papel esencial de los
Jmuseos como espacios de intercambio cultural,
conservacion del patrimonio, inclusién y sostenibilidad. El
ICOM agrupa a mas de 57,000 profesionales de museos en
129 paises, promoviendo una visidn resiliente, innovadora
y adaptativa de estas instituciones frente a los retos del
mundo contemporaneo.

Participan los siguientes recintos: Museo Francisco Villa,
Museo de las Culturas Populares de Durango, Museo de
Arqueologia de Durango Ganot Peschard, Museo de Arte
Moderno Guillermo Ceniceros, Museo Funerario Benigno
Montoya, Museo de la Ciudad 450, Museo Regional de
Durango “José Angel Rodriguez Solérzano” (UJED), Museo
de Arte Sacro, Altar Civico Guadalupe Victoria y Museo de
Numismatica de Durango.

Como parte del calendario de actividades del Instituto de
Cultura del Estado de Durango (ICED) para 2025 y en el
marco del Dia Internacional de los Museos, se llevara a
cabo el Gran Rally EnamorArte.

El rally se realizara el domingo 18 de mayo, en un horario
de 10:00 a 18:00 horas. Para participar, es necesario
inscribirse previamente o acudiendo directamente al
Museo Francisco Villa. La inscripciéon es completamente
gratuita. Una vez registrados, los participantes deberan
llenar un formato.

El rally consisti6 en un recorrido por los museos
participantes, donde los asistentes recibieron un triptico
con pistas y preguntas relacionadas con las exposiciones.
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Al visitar al menos seis de los diez museos y completar
el triptico, los participantes pudieron depositarlo en una
urna ubicada en el Museo Francisco Villa para participar en
una rifa con premios sorpresa.

Esta dindmica no solo fomentd el conocimiento del
patrimonio cultural de Durango, sino que también
promovio la convivencia familiar y el interés por la historia
y elarte local.

El Gran Rally EnamorArte destaco por su capacidad para
atraer a personas de todas las edades, desde nifios hasta
adultos mayores, demostrando el interés y el aprecio de la
comunidad por sus museos y su historia. Ademas, al ofrecer
entrada gratuita a los museos, el evento permitié que mas
duranguensestuvieran acceso a la culturay el conocimiento,
fortaleciendo el sentido de identidad y pertenencia.

Este tipo de iniciativas subraya la importancia de los
museos como espacios vivos de aprendizaje y reflexion,
esenciales para el desarrollo cultural y social de cualquier
comunidad.

ElGranRallyEnamorArtenosolocelebré el Dialnternacional
de los Museos, sino que también reafirmo el compromiso
de Durango con la promocion de su patrimonio cultural
y la educacion. Al unir historia, arte y comunidad en una
experiencia compartida, el evento demostré que la cultura
es un puente que conecta a las personas, fomenta el
entendimiento y enriquece la vida cotidiana.

La premiacion se realizara mediante una rifa, el mismo dia
a las 19:00 horas, en el Museo Francisco Villa. Los premios
seran diversos.
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REALIZAMOS
FOTOGRAFIA DE ESTUDIO

para elevar tu marca al siguiente nivel.
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SILVIAJULIO

SILVIA Y JULIO

El 27 de abril de 2025 se celebré |a fiesta de compromiso de Silvia
Fernanda Moreno Calderén y el Dr. Julio Diaz Luna, donde rodead-
os de sus seres queridos, realizaron la pedida de mano de la futura
esposa ante sus padres acompanados de |la familia mas cercana, en
una celebracién donde el amor y la felicidad fueron el distintivo.
Dicha celebracién estuvo llena de sorpresas para la futura esposa de
parte de su prometido donde fue halagada con sus flores favoritas,
una serenata con mariachi, una maravillosa cena a cargo de Trini
Godinez y un anillo de compromiso simbolo del amor que ambos
sienten y con el que habran de unirse en los préximos meses por la
via civil en la ciudad de Durango y por la via religiosa en la Ciudad de
Cartagena de Indias Colombia por el resto de sus vidas.




SILVIA-JULIO




iAnunciate
en Mazatian!

Que tu marca se vea
en las mejores pantallas
de la ciudad.

Contactanos

618 100 7020
800 752 9290

@ Agencia Alcance
@ www.agenciaalcance.com

ALC NCE

INIVERSARIO

BAGENCIA ALCA

e

Una historia
de 17 anos.escrita
con innovacion.
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CELEBRAN A
LAS MAMAS
EN MUEBLERIA
CENTRAL PLAZA

LAS TORRES

| ——1F « &

| pasado 9 de mayo, Muebleria Central Plaza

Las Torres se vistio de fiesta para rendir

un merecido homenaje a sus clientas con

motivo del Dia de las Madres. Por primera
vez en Durango, la muebleria organizé un evento
especial lleno de calidez, musica y gratitud, en el que
se reconocio la importancia de las mamas que, dia
con dia, forman parte fundamental de su comunidad
de clientes.

Desde temprano, madres de familia se dieron cita en
la sucursal ubicada en Plaza Las Torres, donde fueron
recibidas con un delicioso desayuno y musica en vivo
que ameniz6 la manana. El ambiente fue alegre y
familiar, logrando que todas las asistentes pasaran
un rato inolvidable.

Felipe Sarabia, gerente general de Muebleria
Central, encabezo la celebracién y compartié unas
emotivas palabras:
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“Este evento es unaformabonitadeagradeceratodas
nuestras clientas por su confianza y preferencia. Son
parte fundamental de esta empresa, y hoy quisimos
tener un detalle especial con ellas”.

El gesto fue muy bien recibido por las asistentes,
quienes disfrutaron entre risas, fotografias y gratas
conversaciones. La musica en vivo anadié un toque
especial que convirtié la manana en una celebracion
intima y significativa

Lamananatranscurrido entre sonrisas, abrazos, buenos
deseos y un ambiente de celebracién que muchas
describieron como “entrafiable y significativo”. Sin
duda, esta iniciativa de Muebleria Central marcé un
precedente para futuras actividades que fortalezcan
la cercania entre empresa y comunidad.

Sin duda, esta primera edicién marca el inicio de
una tradiciéon que promete fortalecer los lazos entre
Muebleria Central y sus clientas, reconociendo el
valor de las madres con acciones que celebran su
entrega diaria.

Con esta experiencia, la muebleria reafirma su
compromiso de seguir creando espacios donde sus
clientas se sientan parte de algo mas grande que una
tienda: una familia.
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